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節分に思う…「鬼は外？」

「鬼は外！福は内！」もうすぐ２月３日、節分です。節分とは、昔の暦

の二十四節気の「立春（２月４日）」の前日のことで、季節の分かれ目と

いう意味があります。まだまだ寒い毎日ですが、暦の上では春が始まるの

ですね。節分の行事の一つに「豆まき」があります。豆は「魔滅（魔物を

滅する）」と考えられ、豆をまくことで、鬼を追い払って一年の無病息災

を祈願します。今年も皆の幸福を願って、各地、各家庭で豆まきが行われ

ることでしょう。

さて、豆をまくときの掛け声は「鬼は外、福は内」が普通ですが、時々

「鬼は外」に疑問を感じることがあります。怪我や事故などは、追い出す

方がいいですが、追い出すことのできない鬼もあると思います。苦手なこ

と、しんどいこと、辛いこと…など。これらは、排除したり避けたりする

だけではなく、それらを受け止め、乗り越えていくことも必要なのではな

いかとも考えます。地域によっては、「鬼は内、福は外」と言うところも

あるようです。鬼には「強い」という良い意味もあって、守り神として鬼

を祀っている神社もあるからです。そして、「福は外」にすると、他の家

に福を与えることになると解釈するそうです。相手を思いやるやさしい意

味が含まれていると思います。童話「泣いた赤鬼」には、心やさしい赤鬼

と青鬼が登場します。見方を変えることも大切だと感じます。子供たちに

とっての鬼と言えば・・・勉強、宿題、早起き、時には教師や親や喧嘩し

た友達など、がそれにあたるのでしょうか。子供たちには、そんな鬼の良

いところにも目を向け、受け入れられる心の広さと、鬼（困難）を乗り越

えていく強さをもって生きていってほしいと願っています。

今年度も残すところ、あと２か月。一年間を振り返りながら、子供たち

がより一層やさしく、そして一回りたくましくなって、新学年に進むこと

ができるよう、引き続き職員一丸となって支援してまいります。

学校長

２月の行事予定より

１４日（水）学校保健委員会 ３・４校時

テーマ「けがをしないためにできること」

・５年生が体育館で全校生に向けて学習した内容を伝えます。

１５日（木）・１６日（金）１９日（月）

ひびき教室懇談

全国体力・運動能力調査(５年生実施)の結果について
１学期実施の「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」の結果が、スポーツ庁から届きましたのでお知らせいたします。

神戸市の５年生は、体力合計点が男女共に昨年度よりも向上しています。特に男子は、全国平均値をやや上回る結果となりました。また、８項目中、握力

と立ち幅跳びを除く６項目で昨年度より記録が向上しています。一方、反復横とびや２０ｍシャトルランは、男女共に全国平均を特に下回っており、敏捷性

（すばやさ）や全身持久力（ねばり強さ）に課題があることがうかがえました。藤原台小の５年生は、男女共に反復横とび、２０ｍシャトルラン、５０ｍ走

が全国平均を上回っています。男子は、上体起こし、ソフトボール投げも全国平均を上回っています。一方、長座体前屈、立ち幅跳び、握力は男女共に全国

平均を下回っており、柔軟性（柔らかさ）、瞬発力（タイミングの良さ）、筋力（力強さ）に課題があることがうかがえました。

本校では引き続き、体育学習や朝の「のびのびタイム」を通して、子供たちが運動の楽しさを味わい進んで運動しようとする意欲を高められるよう努めま

す。体育をきっかけに、休み時間にももっと体を動かして遊ぼうという雰囲気を大切にし、日常的に体力向上を図っていきたいと考えています。ご家庭でも、

縄跳びやランニング等、手軽にできる体力向上につながる運動に取り組んでいただければと思います。

今後の行事予定について

３月２２日（金）第32回卒業式（5・6年）

※地域の方に、卒業式のご案内は発送しておりません。ご参列

を希望される方は、学校までご連絡ください。

３月２５日（月）3学期終業式・離任者お別れの会

… … … … … 令和6年度 … … … … …

４月 ８日（月）令和6年度 1学期始業式

４月 ９日（火）入学式

４月１２日（金）給食開始

４月１８日（木）6年全国学力・学習状況調査

７月１９日（金）1学期終業式・給食終了

８月３０日（金）夏季授業日

９月 ２日（月）2学期始業式・給食開始

１２月２４日（火）2学期終業式・給食終了

１月 ７日（火）3学期始業式・給食開始

３月１８日（火）給食終了

３月２１日（金）令和6年度 第33回卒業式

３月２４日（月）3学期終業式・離任者お別れの会

日 曜
朝

特活
行事等 ＰＴＡ・地域・放課後等

1 木

2 金 のびタイ 3年神戸市立博物館出前授業

3 土

4 日

5 月 朝会

6 火 のびのびひろば

7 水 SC

8 木

9 金 のびタイ 6年人生の先輩より5・6校時

10 土

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 のびのびひろば

14 水 委員会 学校保健委員会3・4校時　SC

15 木
参観・懇談　高学年・なかよし学級　5校時終了後下校

ひびき教室懇談
PTA運営委員会10:30

16 金 児童集会
参観・懇談　低学年　5校時終了後下校

ひびき教室懇談

17 土

18 日 PTA6年生を送る会

19 月 朝会 ひびき教室懇談

20 火 校外児童会5校時 のびのびひろば

21 水 クラブ SC

22 木

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 朝会 卒業式会場準備 体育館使用不可

27 火 のびのびひろば

28 水 委員会 SC

29 木

SC：スクールカウンセラー来校日

１５日（木）授業参観・懇談会（高学年・なかよし）

１６日（金）授業参観・懇談会（低学年）

授業参観：５校時（１３時５０分～１４時３５分）

児童下校：１４時４５分

懇談会：１４時４５分～１５時３０分頃

・両日とも５校時はどの学年の授業を参観いただいても結構です。

・児童は両日とも１４時４５分に下校いたします。



縄跳びやランニング等、手軽にできる体力向上につながる運動に取り組んでいただければと思います。

  

  

 

６年生 

学習予定 

国 語・・・思い出を言葉に 今、私は、ぼくは 

社 会・・・アジア・太平洋に広がる戦争 

      新しい日本へのあゆみ 

算 数・・・算数のしあげ  

理 科・・・てこのはたらき 発電と電気の利用 

音 楽・・・音楽に思いをこめて 

図 工・・・凸凹オリジナルテープカッター 

家 庭・・・お弁当作り 

体 育・・・跳び箱 体つくり運動 

外国語・・・Unit9 Junior High School Life 

道 徳・・・小川笙船 ぬくもり 

      「ありがとう」の気持ちを伝える 

アクトＦ・・・Fip～未来に向かって～ 

４年生 

学習予定 

国 語・・・ウナギのなぞを追って つながりに気をつけよう もしものときにそなえよう 

社 会・・・コウノトリも住める町  島のよさを生かして 

算 数・・・直方体と立方体 

理 科・・・水のすがた 

音 楽・・・ききどころを見つけて  わたしたちの表げん 

図 工・・・ほってすって見つけて 

体 育・・・サッカー 跳び箱 

外国語活動・・・Unit8 This is my favorite place. 

道 徳・・・梨の実 おじいちゃんのごくらくごくらく  

みんなちがってみんないい 「まあ、いいか。」 

アクトＦ・・・つなげよう未来へ 

 

１年生 

学習予定 

国 語・・・どうぶつの赤ちゃん これは、なんでしょう 

      ずうっと、ずっと、大すきだよ 

      いいこといっぱい、一年生 

算 数・・・なんじなんぷん ビルをつくろう 

たしざんとひきざん 

生 活・・・もうすぐ２年生 

音 楽・・・うたでまねっこ  

図 工・・・にょきにょき とびだせ 

体 育・・・体ほぐしの運動遊び、表現遊び、ボールけりゲーム 

道 徳・・・やればできるんだ かしわもち 

     「すき」からうまれた「そらまめくん」 みんながいきている 

 

２年生 

学習予定 

国 語・・・見たこと、かんじたこと スーホの白い馬 

      楽しかったよ、２年生 

算 数・・・図をつかって考えよう 

分けた大きさのあらわし方をしらべよう 

はこの形をしらべよう 

生 活・・・これまでのわたし これからのわたし 

音 楽・・・くりかえしとかさなり 春がきた 

図 工・・・まどからこんにちは 

体 育・・・体ほぐし運動 リズム遊び 

      ボールけりゲーム 

道 徳・・・空色の自転車 すてきなえがお 

      ありがとうの絵  

３年生 

学習予定 

国 語・・・これがわたしのお気に入り わたしたちの学校じまん 

社 会・・・神戸市のうつりかわり 

算 数・・・倍の計算 三角形を調べよう 

理 科・・・音のせいしつ ものと重さ 

音 楽・・・チャチャチャのリズムで遊ぼう ききどころを見つけて 

図 工・・・ギコギコ シュッ！シュ！（初めてののこぎり） 

体 育・・・ネット型ゲーム とび箱運動 

外国語活動・・・Unit８ What’s this ? 

アクトＦ・・・七輪体験をしよう 昔のくらしを調べよう 

道 徳・・・よわむし太郎 漢字に思いをこめて  

長なわ大会の新記録 学校のぶどう 

お知らせとお願い 

・七輪体験について 

  アクト F「昔のくらしを調べよ

う」では、七輪で餅を焼く体験を

予定しています。詳しくは、先週

お配りした「確認票」のプリント

をご覧ください。 

 

お知らせとお願い 

・生活科の学習について 

「これまでのわたし これからのわたし」の学

習に向けて、インタビューカードをご記入いただ

いたり写真を用意してくださったりして、ありが

とうございました。学習の最後に、ご家庭の皆様

からお子様に向けてお手紙を書いていただきたい

と考えております。お忙しい中、申し訳ありませ

んが、後日、便箋をお渡ししますのでご協力をお

願いします。 

・3年生に向けて 

  ３年生では、音楽で「ソプラノリコーダー」、書

写で「習字セット」を使用します。後日、購入に

ついての案内を配布しますので、ご確認ください。 

お知らせとお願い 

・作陶体験と作品返却について 

１月１９日（金）に行った校外学習「陶の

郷」での作陶体験では、職人の方にサポート

をしていただきながら、世界に一つだけの作

品をつくりました。焼き上がりまで、どのよ

うに仕上がるのかを楽しみにお待ちくださ

い。約２か月後の出来上がりとなり、届き次

第、持ち帰ります。 

お知らせとお願い 

・音読や計算カードの宿題について 

いつも丁寧に見ていただいてありがと

うございます。お家の方に聞いてもらった

り声をかけてもらったりすることが、子供

たちの励みになっています。引き続き、毎

日のチェックをお願いします。 

・持ち物の名前記入について 

落とし物が増えています。持ち物や、体

操服の名前を再度ご確認いただけたらと

思います。 

 

お知らせとお願い 

・就学通知書について   

 中学校進学にあたり、区役所から就学通知書がご家庭に

届いていると思います。有野中学校へ進学予定の方は、内

容をご確認の上、学校まで持たせてください。小学校から

一括して中学校へ送ります。有野中学校以外の学校へ進学

される方は、区役所で手続きをして下さい。 

・雑巾作り用の布について 

  在校生に向けてぞうきんを１人２枚作ろうと思います

ので、薄めの古いタオルを１枚ご用意ください。よろしく

お願いします。持たせていただく時期は、後日ご連絡しま

す。 

・「人生の先輩より」 ２／９（金）  

キャリア教育として保護者の方々からお話をしていた

だきます。 

 

５年生 

学習予定 

国 語・・・この本、おすすめします 提案しよう、言葉とわたしたち 

      伝わる表現を選ぼう 

社 会・・・環境とわたしたちのくらし 森林とわたしたちのくらし 

算 数・・・帯グラフと円グラフ 変わり方調べ 正多角形と円周の長さ 

理 科・・・電流と電磁石 

音 楽・・・冬げしき いろいろな声で音楽をつくろう 

      スキーの歌  

図 工・・・祝いの花  

体 育・・・跳び箱運動、体ほぐし体の動き 

家庭科・・・ミシンにトライ！手作りで楽しい生活   外国語・・・Unit8 Where is the gym? 

道 徳・・・ドッジボール対決 小さな国の国際親善大使 うばわれた自由 アクトＦ・・・学校保健委員会 

お知らせとお願い 

・2月 15日授業参観について 

 5 年生は前日の学校保健委員会

「けがをしないためにできるこ

と」に向けて取り組んでいます。授

業参観では体育館にて発表会を行

います。ぜひご参観ください。 

・卒業式について 

 ３月２２日（金）に５年生は在校

生代表として卒業式に出席しま

す。9:30ごろ登校、11:30ごろ下校

となります。詳細は改めてご連絡

させていただきます。 


