
 

継続は力なり 
 

２０２１年に開催された東京オリンピックから３年。新型コロナウイルスの影響により、通常の４年よりも短

い間隔で今年の夏にはパリオリンピックが開催されます。選手が、真剣な表情で競技に臨む姿を見ると、今

まで興味を持たなかった競技にも惹きつけられ、気付けば応援している自分がいます。やはり、真剣な姿は

人の心を動かします。 

前回の東京オリンピックでは、私自身が注目していたある選手が、メダリストとなりました。実は、順風満

帆にメダリストとなったわけではなく、紆余曲折を経てメダリストとなりました。その選手が、かつて語ってい

た言葉があります。 
 

『なかなか優勝できない、あと一歩足りないということが続き、日本代表から落選することもあった。でも、そ

のときに、「この負けをどうやってプラスに生かすか。」、「どうしたらもっと強くなれるか。」ということを考えて

いた。』 
 

この選手は８年前のリオデジャネイロオリンピックの際に、日本代表候補として名前が挙がっていましたが、

直前の大会で敗れ、代表から落選してしまいました。相当な努力を積み重ねてきていただけに、言葉では表

せないほどの悔しさがあったことと思います。しかし、そんな悔しさをエネルギーに変え、前を向いて東京オリ

ンピック出場を目指しました。 

努力をしているのに、結果がついてこないことは誰にだってあることだと思います。しかし、そのときに、前

を向けるか、下を向いてしまうかで、未来が大きく変わることがあるということをこの選手から学びました。

「継続は力なり」とよく耳にする言葉があります。子供たちは、これから先、興味をもって熱心に取り組もうと

思うことに出会うと思います。もうすでに、出会っている子もいるかもしれません。思うような結果が出なくて

も、あと一歩足りなくても、そんな時に、前を向いて努力を続けることで、本人の力となっていくはずです。 

本校の教育努力目標に「たくましく」という言葉があります。この言葉には、めあてを持って、その達成に

向かってチャレンジしたり、最後までやり遂げたりできる子に育てていきたいという教職員の思いが込めら

れています。人にはそれぞれに得手不得手があります。当然、思うようにいかないこともあります。そんなとき

に、どうすればよいのかを考え、自分で前を向いて歩んでいける、そんな力が備わっていくよう、日々努めて

います。１学期も残すところ３週間です。子供たちがしっかりと前を向いて歩み続けることができるよう、職員

一同頑張っていきます。 
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国語 おおきなかぶ はをへをつかおう すきなこと、なあに 

算数 のこりはいくつちがいはいくつ どちらがながい 

生活 わたしのはなをそだてよう なつとなかよし 

音楽 はくをかんじとろう 

図工 やぶいたかたちからうまれたよ                       体育 水泳（もぐる・うく運動遊び） 

道徳 みんな あかちゃんだったよ    げんきでね、あげはくん   おかしく ないかな 

国語 あったらいいな、こんなもの ミリーのすてきなぼうし  

算数 水のかさをはかってあらわそう 時計を生活に生かそう 

生活 とび出せ！まちのたんけんたい 

音楽 リズムやドレミとなかよし 音のスケッチ       体育 水泳（もぐる・うく運動遊び） 

図工 ふしぎなたまご 

道徳 もうすぐ八さい ありがとうの手紙  

 

国語 仕事のくふう、見つけたよ   鳥になったきょうりゅうの話 

算数 ぼうグラフと表  暗算         理科 植物のからだのつくり  風やゴムのはたらき  

社会 わたしたちの神戸市          外国語 I like blue. 

音楽 東スマイルコンサートに向けて   図工 あの日あの時の気もち     体育 水泳（浮いて進む運動・もぐる、浮く運動） 

道徳 あと、一言  二人だけのひみつ  しんぱんは自分たちで  ひきがえるとろば       若木  環境学習 

 
２年生 

学習予定 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

国語 一つの花  新聞を作ろう 本のポップや帯を作ろう 

算数 小数のしくみを調べよう     理科 電流のはたらき 夏の生き物 夏の夜空 

社会 兵庫県のすがた     外国語 What time is it? 

音楽 東スマイルコンサートに向けて       図工 東須磨っ子大たんけん        体育 水泳 

道徳 いのちをつなぐ岬 このままにしていたら    若木 まわりの人や環境とつながろう 

２分の 

 国語 みんなが使いやすいデザイン 同じ読み方の漢字 夏の夜 作家で広げるわたしたちの読書 

算数 合同な図形 

理科 魚のたんじょう 花から実へ    社会 米作りの盛んな地域 

外国語 What do you have on Monday?   

音楽 東スマイルコンサートに向けて    図工  消してかく 

体育 水泳 

道徳 電池が切れるまで おじいさんのあたたかな目 心をこめて 

若木 ユニバーサルデザインについて調べよう     家庭科 ソーイングはじめの一歩 クッキングはじめの一歩 

 

 国語 時計の時間と心の時間  私と本 森へ 習字 

算数 分数の倍 割合の表し方を調べよう   

理科 生き物どうしのかかわり   社会 今に伝わる室町の文化と人々のくらし  戦国の世の統一 

外国語 What time do you get up? 

音楽  東スマイルコンサートに向けて   図工 くるくるクランク 

体育 水泳               若木 よみときブック  

道徳 ロレンゾの友達  今度は、ぼくの番  海のゆりかご     家庭科 夏をすずしくさわやかに 
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２年生 

【個別懇談会】 
お子様の１学期頑張ったことや課題などについてお話し

たいと思います。１０分程度と短い時間にはなりますが、どう
ぞよろしくお願いします。また、懇談会の日には植木鉢を持っ
て帰って頂きたいと思いますので、大きめの袋をご準備くだ
さい。 

４年生 

【国語・算数ノートについて】 

  国語や算数で使っているノートが残り少なくなってきました。 

B５サイズの５ｍｍ方眼ノートを２冊ご用意ください。表紙等は

なんでもかまいません。よろしくお願いします。 

 

 

夏休みの家庭学習について 

今月 19 日の終業式が終わると、いよいよ、子供たちが楽しみにしている夏休みが始まります。東須

磨小学校では、夏休み期間中の課題（家庭学習）の在り方について見つめ直しを行っています。これ

までの、先生や学校から「与えられる宿題」ではなく、今の自分に必要な内容を考える「自分のための

家庭学習」となるよう、必須課題や自由課題の内容や量、使う教材について議論を重ねています。  

子供たちには、夏休みの家庭学習の意図、課題への取り組み方について丁寧に話をしていきます。 

約 40 日という長い期間を有意義に過ごせるよう、学校と家庭と共に連携しながら計画を立ててい

きたいと考えています。ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

1年生 

【あさがおの鉢、持ち帰りのお願い】 

個別懇談会の時に、あさがおの鉢を持ち帰っていただき

たいと思います。大きめの袋をご用意ください。夏休みにお

子様と一緒に、おうちで育ててください。 

お 知 ら せ と お 願 い 

３年生 

【植木鉢、持ち帰りのお願い】 

 個別懇談会の時に、植木鉢を持ち帰っていただきます。理

科の学習で、ホウセンカ・ひまわり・オクラ・ピーマンを植えて

います。今後、学校では使用しませんのでご家庭で育ててく

ださい。 

５年生 

【調理実習】 

７月に調理実習を行う予定です。詳しくは先日配信しました

「すぐーる」でご確認ください。ご協力よろしくお願いします。 

【７月３日「まちのユニバーサルデザインを見つけよう」】 

町を歩いたり区役所や図書館、スーパーなどを見学したり

します。水分を多めに持たせてください。スポーツ飲料を持た

せていただいて構いません。ご協力よろしくお願いします。 

 
６年生 

【市立博物館出前授業】 ７月１０日（水） 

博物館の方に来ていただき、日本と西洋のつながりについ

て学びます。屏風を間近で、鑑賞する時間も設けられていま

す。 

 
なかよし 

【夏野菜を育てよう】 

学習園やプランターで、オクラ、ピーマン、ミニトマトなどを育てています。水やりをしたり、花や実の観察をしたりしています。 

【なかよし夏祭り】 

お店屋さんを出す計画です。お店の内容について話し合い、準備を進めていきます。 

２学期初めの下校時刻について 

９月３日（火）～９月６日（金）は、暑さ対策のため、４校時まで授業を行い、給食後（１３：３０頃）下

校とします。下校時刻が大きく変更になりますので、ご注意ください。 



 
日付 児童行事 保健行事 その他

7/1(月)

7/2(火)

7/3(水)
４年環境出前授業２～４校時

5年ユニバーサルデザインの学習

7/4(木) のびのびひろば

7/5(金) 1年心臓検診 銀行振替①

7/6(土)

7/7(日)

7/8(月) 短縮時程（全学年13：30下校）

7/9(火) 短縮時程（全学年13：30下校）

7/10(水)
短縮時程（全学年13：30下校）

6年　博物館出前授業２～４校時
ベルマークキッズ隊

7/11(木)
個別懇談会①

短縮時程（全学年13：30下校）
のびのびひろば

7/12(金)
個別懇談会②

短縮時程（全学年13：30下校）

7/13(土)

7/14(日)

7/15(月) 海の日

7/16(火)
個別懇談会③

短縮時程（全学年13：30下校）

7/17(水)

なかよし夏祭り１～４校時

個別懇談会④

短縮時程（全学年13：30下校）

7/18(木) 短縮時程（全学年13：30下校） のびのびひろば

7/19(金)

1学期終業式

全学年１２：４５下校

給食最終日

7/20(土)

7/21(日)

7/22(月)

7/23(火)

7/24(水)

7/25(木)

7/26(金)

7/27(土)

7/28(日)

7/29(月) 銀行振替②

7/30(火)

7/31(水)

７月　学校行事予定表

【８・９月の主な行事予定】

8月30日（金）夏季授業日（全学年11:45下校）

9月 ２日（月）2学期始業式 給食開始（全学年12:45下校）

9月 ３日（火）～６日（金）短縮時程（全学年13:30下校）

９月 ６日（金）３・４年インターネット安全教室

9月１９日（木）学校公開５校時（全学年14:45下校）

9月２６日（木）３・５年歯科検診

9月２７日（金）5年13：55下校

※自然学校前日のため

9月２８日（土）～３０日（月）5年自然学校

１０月 １日（火）・２日（水）5年代休


