
自 殺 対 策 強 化 月 間 及 び 新 年 度 に 向 け た 自 殺 予 防 に 係 る メ ッ セ ー ジ 
 

＜文部科学大臣メッセージ＞ 

「不安や悩みを抱える全国の児童生徒や学生等のみなさんへ」 

 https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/1302907.htm 

（文部科学省ホームページ） 

 

＜子供の SOSダイヤル等の相談窓口＞ 

 https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm 

（文部科学省ホームページ） 

 

＜相談窓口 PR動画「君は君のままでいい」＞ 

 https://youtu.be/CiZTk8vB26I 

（YouTube文部科学省公式チャンネル） 
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