
 

 

 

 

令和８年２月２７日  

  学校教育目標「いのちを輝かせ、たくましく生きる子」を育てる 

   ～えがお あいさつ ありがとう～ 

３月 令和７年度の締めくくり そして令和８年度へ  

寒さが落ち着き、ようやく春が近付いてきました。２月下旬は気温も上がり４月下旬のような暖かい日が続

き汗ばむ時もありました。３月上旬も朝はまだひんやりと冷え込みますが、日中は春の陽気を感じる日も増え

てくるようです。また、正門の桜の木を見るとつぼみが膨らんできています。満開になる頃には、６年生の卒

業・１～５年生の進級・新一年生の入学を迎えます。もうすぐ春です。 

さて、明日から今年度最後の月、３月を迎えます。新しい学年に進級した４月、小学校に入学した４月から

１年たつのは早いものです。また、「１月は行く、２月は逃げる、３月は去る」と言われますが、年が明けて

からの３か月間はとても早く時間が流れているようにも感じます。昨日の今年度最後の授業参観では、たくさ

んの保護者の皆様にご参観いただき、子供たちの１年間の成長を見ていただくことができました。その後の懇

談会では、今年度の振り返りや子供たちの成長、来年度に向けてのお話をさせていただきました。ご参加いた

だきました保護者の皆様、本当にありがとうございました。子供たちの１年間の成長をたくさん参観していた

だけたことに感謝します。そして、保護者の皆様も子供たちも教職員も、笑顔で同じ時間をともに過ごしてい

たことに嬉しく思います。                                                             

３月は、各学年の子供たちが今の学年を振り返り、一つ上の学年の準備をするという節目の月です。とりわけ、

６年生は卒業という大きな節目を迎えます。６年生はいつも学校の中心となり多くの場面で活躍してきました。運

動会や音楽会での演技・演奏のすばらしさ、日々の学習での頑張り、学習や地区別児童会での下級生への優しいか

かわり、委員会活動やクラブ活動でのリーダーシップなど、様々な場面で輝いていました。そんな６年生が 23日

（月）小学校を巣立っていきます。最後の授業「卒業式」を感謝の気持ちで、笑顔で迎えられるよう支え励ましお

祝いしたいと思います。中学生になっても「周りの人を大切にしようとする心」「感謝する心」を忘れず、小学校

で学び体験したことを土台にして、さらに大きく成長してほしい、そして地域を支えるたくましい力を身に付けて

ほしいと強く願っています。 

最後に、今年度の学校行事や教育活動において、保護者の皆様をはじめＰＴＡ役員の皆様、地域の皆様方に、温

かいご理解・ご支援を賜りましたこと心より感謝申し上げます。子供たちも多くの地域の皆様方との交流を通し

て、人と人との関わり方を学び、その大切さを感じてくれたことと思います。これからも名倉っ子のために教職員

一同、尽力してまいりますので、引き続きご理解・ご支援のほどよろしくお願いいたします。 

令和 7年度、名倉っ子を見守ってくださった多くの方々、本当にありがとうございました。令和 8年度もよろし

くお願いします。                                        校 長   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神戸市立名倉小学校 

令和７年度 

全国体力・運動能力調査(５年生実施)の結果について 

１学期に実施しました「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」の結果が、この度、スポーツ庁から届
きましたのでお知らせいたします。神戸市の小学校５年生は、体力合計点において、男子は全国平均を少
し上回り、女子は全国平均とほぼ同等という結果となりました。上体起こし（筋パワー・筋持久力）、長
座体前屈（柔軟性）は男女とも全国平均を上回っており、良好でした。一方で、反復横跳び（敏捷性）は
男女ともに全国平均を下回っており、敏捷性に課題があることがうかがえました。本校の実態調査の結果
は、男子においては、握力（筋力）、上体起こし（筋パワー・筋持久力）が良好で、長座体前屈（柔軟
性）は、全国平均とほぼ同等でした。一方で、５０ｍ走（疾走能力）、20ｍシャトルラン（全身持久
力）に課題があることがうかがえました。女子においては、握力（筋力）、ソフトボール投げ（投球能
力）、反復横とび（敏捷性）が良好でした。２０ｍシャトルラン（全身持久力）、長座体前屈（柔軟
性）、５０ｍ走（疾走能力）に課題があることがうかがえました。質問紙調査の結果からは「運動やスポ
ーツが大切だ」と考えている子が多いことが分かりました。また、「１週間の総運動時間」が男女ともに
多く、日常的に運動をすることや体を動かす遊びに親しんでいることがわかりました。これらの調査結果
を踏まえ、本校では引き続き「なわとびチャレンジタイム」の設定や、企画委員会等の取組において、運
動する楽しさを感じられる機会をつくっていきたいと思います。また、体育学習においては、45分の授
業時間の中で一定の運動量を確保し、自ら進んで体を動かそうとする意欲を高めていきます。「楽しい」
「できた」という喜びや達成感を感じさせるような授業の工夫もさらに進めていきます。日々の体育学習
をきっかけに、休み時間や放課後でも積極的に体を動かして遊ぼうとする、遊びからの運動の習慣化に努
めていきたいと思います。ご家庭におきましても、縄跳びや散歩など手軽にできる体力づくりや、外で遊
ぶ声かけをしていただき、ご家庭と学校が連携し児童の体力づくりの基盤を整備していければと思ってい
ます。名倉っ子の健やかな成長を願いともに子供たちを育てていきましょう。 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 行事 その他

3月1日 日

3月2日 月

朝会

【５年】式場準備

【６年】卒業式に向けた学習開始

3月3日 火

3月4日 水 【６年】フッ化物洗口 学校運営協議会

3月5日 木
きらきら教室

なかよし給食

3月6日 金

3月7日 土

3月8日 日

3月9日 月

3月10日 火 【全校生】６年生を送る会

3月11日 水
【６年】フッ化物洗口

地区別児童会（５校時）【全校生】１４：２０下校

3月12日 木
きらきら教室（ラスト）

なかよし給食

3月13日 金 卒業式予行

3月14日 土

3月15日 日

3月16日 月 朝会 丸山中学校卒業式

3月17日 火

3月18日 水

【６年】フッ化物洗口

【６年】出前授業

給食最終日

3月19日 木 卒業式前日準備　　　放課後あそびなし　【下校】１２：１０

3月20日 金 春分の日

3月21日 土

3月22日 日

3月23日 月 卒業式

3月24日 火 終業式・離任式【下校】１２：１０頃（離任式終了後）

3月25日 水

3月26日 木

3月27日 金

3月28日 土

3月29日 日

3月30日 月

3月31日 火

令和7年度 ３月学校行事予定表

備考

４月予定

４月　８日(水)着任式・始業式

４月　９日(木)入学式

４月１４日(火)給食開始

４月２１日(火)授業参観（５校時）、学級懇談会

４月２４日(金)～30日(木)家庭訪問

卒業式の日は、１～４年生は、登校しません。自宅で卒業をお祝いする気持ちを

もって過ごします。新学年に向けて、今年のまとめ学習や復習などをする時間にし

ましょう。５～６年生は１１：４５下校です。

異動する職員の離任式は、３学期終業式の日に行います。

時程は後日配付する名倉だより３月臨時号でお知らせいたします。

これまでの給食エプロンの洗濯・修繕のご協力あり

がとうございました。３月の給食は、１８日（水）が最

終日です。洗濯をして２４日（火）までに持たせてく

ださい。ご協力お願いします。

入学式の日は、新２～新５年生は

登校せずに自宅学習となります。



【なかよし】 

休み時間には、キャッチボールやバスケットボール、遊具遊びなど、子どもたちが元気いっぱ

いに校庭へ飛び出す姿が見られます。友達同士で誘い合ったり、交流クラスや他学年の子と遊

んだりと、関わりの輪も大きく広がっています。年度も残りわずかとなりましたが、引き続き

子どもたちを温かく見守っていただけますと幸いです。 

 

 

 

各学級のコーナー＜３月＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年】 

2年生に向けて 

初めての小学校生活ももうすぐ終わろうと
しています。子供たちは２年生に向けての
準備が始まりました。お世話になった６年
生への感謝の気持ちをどうやって表そう
か、次の１年生をどうやって迎えようか頭
を悩ませています。みんなの気持ちがうま
く伝わりますように。ラストスパートをか
けて頑張ります。 

 

国語  

算数 かたちづくり １ねんのふくしゅう 

生活 もうすぐ２年生

体育 走の運動遊び ボールけりゲーム 

音楽 みんなであわせてたのしもう 

図工 

道徳 二わの小鳥 大好きだから

 

【２年】 国語  

算数 はこの形 ２年生の復習 

生活 これまでのわたしこれからのわたし 

体育 ボールけりゲーム 走の運動 

音楽 みんなであわせて楽しもう 

図工 たのしくうつして 

道徳 ぶらんこ こうさとびができた 

【３年】 

学習用具の持ち帰りについて 

学習用具や教科書などを持ち帰ります。 

【学校で預かるもの】 

保健・図工（下）・音楽の歌集 

コンパス 

 

【持ち帰り…点検や補充をしてほしいもの】 

リコーダー・絵の具 

習字セット・お道具箱 

 

国語 モチモチの木 

算数 三角形を調べよう 

社会 神戸市のうつりかわり 

理科 つくってあそぼう ３年生のまとめ 

体育 ベースボール型ゲーム 表現運動 

音楽 いろいろな音に親しもう 

図工 いろいろうつして 

道徳 「みんなのどうとく」より 

総合 名倉に感謝をつたえよう 

外国語 Unit9 Who are you? 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５年】 

最高学年に向けて 

卒業式の会場準備や卒業式への参加、６年

生を送る会の企画、運営、来年度の入学式

の準備など最高学年としての活動を頑張っ

ています。言われたことをするだけでな

く、自分たちで考えを出し合い、責任をも

って進められるよう声をかけていきます。 

学習用具の持ち帰りについて 

お道具箱や絵の具セット、習字セット、裁

縫セットの点検・補充をお願いします。 

 

 

国語  

算数 角柱と円柱 5 年のふくしゅう 

社会  

理科 ふりこのきまり 5 年生のまとめ 

体育 野球 体づくり 

音楽 日本の音楽に親しもう 

図工 

家庭 生活を支える物やお金 

道徳 わたしはひろがる など 

総合 えがおあふれる学校宣言 

外国語 Unit8 Who is your hero？ 

 

 

【６年】 

卒業にむけて 

いよいよ卒業にむけた学習が始まります。

「卒業式は最後の授業」と題し、一回一回

の学習を大事にしていきたいです。また、

卒業に向けて奉仕作業などを行います。 

 

丸山中学校出前授業 

丸山中学校の先生が来校し、中学校の授業

を一足先にしてくださいます。どの教科の

授業なのかは当日のお楽しみです。 

国語  「考える」とは 生きる 

算数  

社会 日本とつながりの深い国々 

理科 地球に生きる 

体育 野球 体づくり 

音楽 日本や世界の音楽に親しもう 

図工 「１枚の板から」 

家庭 共に生きる地域での生活 

道徳 世界の子供たちの夢 など 

総合 卒業式を成功させよう 

外国語 Unit8 My Future,My Dream 

【４年】 
十代のちかい 

１０歳の節目に、家族へ感謝の気持ちと自

分の成長を伝えるため、子供たちは今、名

倉・国語・算数など、様々な学習を通して

「十代のちかい」に取り組んでいます。こ

れまでの１０年間を思い出して周りへの感

謝の気持ちをもったり、これからの１０年

間を想像して、なりたい自分を思い描いた

りしています。学習を通して、家族への感

謝の気持ちを口々に話しています。 

国語 スワンレイクのほとりで 

算数 箱の形の特ちょうを調べよう

社会 兵庫県の特色ある地域に住む人々 

理科  

体育 ゴール型ゲーム 

音楽 せんりつの重なりを感じ取ろう 

図工 忘れられない思い 

道徳 みんなの道徳より 

総合 福祉体験学習 十代のちかい 

外国語 Unit9 This is my day. 

 

 


