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「子供と一緒に過ごせる時間」 

新年度を迎え、早くも１カ月が過ぎようとしています。子供たちは、新しい先生、教室、学習に

も慣れ、元気にけじめのある学校生活を送ることができています。新年度、素晴らしいスタートを

切ることができましたのも、保護者の皆様をはじめ、毎朝夕子供たちの登下校を見守り、子供たち

へ温かいお声掛けをいただいております地域の皆様方のおかげであり、大変感謝いたしております。 

さて、先週末から大型連休が始まりました。ニュースによると、最大 11 連休の方もいらっしゃ

るそうで、うらやましい限りです。大阪では関西万博の開幕、地域では須磨パティオのリニューア

ルグランドオープン、大型スーパーの開店と例年になく盛り上がりを見せそうな予感がしています。

けが無く安全に過ごしていきたいものです。 

先日、ネットを見ていると、「子供と一緒に過ごせる時間」という文字が飛び込んできました。

成人となる 18 歳までわが子と家庭で共に過ごすと仮定すると、子供と一緒に過ごせる時間は、親

がフルタイムで働いている場合は、29200時間。日数にして約 3 年 4ヶ月となるそうです。フルタ

イムで就業されていなかったとしても、65700 時間。約 7 年 6ヶ月しかないそうです。数字だけを

見れば、子供と過ごす時間は、これからも永遠に続きそうな気にもなりますが、4 月に入学してき

た 1年生は、7歳を迎え、すでに 3分の 1 の時間が過ぎています。日に換算すると、前者は約 2 年

3ヶ月、後者は約 5年の限られた時間です。 

では、最終学年 6 年生の親御さんにとってはどうなるのでしょうか。お子様が 12 歳を迎える 1

年。そうです。「子供と一緒に過ごせる時間」の 3 分の 2 が過ぎようとしています。残された時間

は、フルタイムで働かれている場合は、1 年 1 ヶ月。そうでなかったとしても、あと 2年 6ヶ月し

か残っていないこととなります。 

私自身がそうでしたが、子供が小さかった時には、この時間がかけがえのない時間。あとから決

して取り戻すことのできない時間であることを頭では理解していたつもりでいましたが、「疲れて

いるから…。」、「また、今度…。」と、先送りにしているうち、あっという間に過ぎ去ってしまいま

した。昔から「親孝行したいときに親はなし」という言葉がありますが、子供との時間も、同じで

はないでしょうか。後から求めても手に入れることのできない、人生の中でもかけがえのないわず

かなひと時。 

 今週末から大型連休後半がスタートします。保護者の皆様方も子供たちも新年度の様々な変化の

下、走り続けられた１ヶ月間ではなかったでしょうか。親子で朝食や夕食を作り、ベランダで食べ

る。日々車で急いで出掛ける買い物に子供と一緒に歩いて向かう。普段小言の対象のゲームを親子

で共にやってみるなど。親子の時間を工夫されてはいかがでしょうか。 

 わたしは、鵯越墓苑に、父親が大好きだったビールを片手に、一人で出掛けようと思います。 

 教頭 米津 和哉 

 



５月 行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 学校行事 

1 日（木） 地域訪問 バス教室①②③④ 

2 日（金） 地域訪問 

3 日（土） 憲法記念日 

4 日（日） みどりの日 

5 日（月） こどもの日 

6 日（火） 振替休日 

7 日（水） 避難訓練 委員会 

8 日（木） 色覚検査④ 

9 日（金）   

10日（土） 公開デイ 引渡訓練 PTA 総会 

11日（日）   

12日（月） 代休日 

13日（火） 尿検査 

14日（水） 耳鼻科検診 

15日（木） 社会科見学④(クリーンセンター他) 

16日（金） 学校運営協議会  

17日（土）   

18日（日）   

19日（月） 朝会 町探検② 

20日（火） 内科検診①④⑥ 

21日（水） 運動会係児童打ち合わせ 

22日（木） 内科検診②③⑤  

23日（金） 社会科見学⑥(考古博物館) 

24日（土）   

25日（日）   

26日（月）   

27日（火） ふれあいごみスクール④(5 校時) 

28日（水） 委員会(係児童打ち合わせ) 

29日（木）   

30日（金） 運動会前日準備 

31日（土） 運動会 

６月 １日(日) 運動会予備日 

６月 ２日(月) 代休日 

６月１２日(木) 交通安全教室 

６月２３日(月) 水泳学習開始 

６月２４日(火) 卒業アルバム写真撮影⑥ 

６月２７日(金) 芸術鑑賞会 

７月 ９日(水)/１０日(木)/１１日(金) 個別懇談会  

７月１８日(金) 終業式/給食あり 13:30下校 

９月 １日(月) 始業式/給食あり 1３:３０下校 

銀行振替について 

（７日・２７日） 
学校徴収金について先日お知らせいた

しましたが、５月は２ヶ月分の徴収と

なります。金額をよくお確かめの上、入

金の準備をよろしくお願いします。 

夏季授業日            

８月２９日（金）３校時までの学習 

・11時 40分頃の下校予定です。 

・給食はありません。 

・出席扱いとなります。 

 

連休には… 

１． 手伝いや身の周りの整理整頓を。 

２． 子供だけでの釣りや水遊びはしな

い。 

３． 交通事故には気を付ける。 

４． お金の使い方を考える。子供同士

で、おごる・おごられることのないよ

うに。 

５． 不審者に注意！「いかのおすし」 

いか…知らない人について行か 

ない。 

の…知らない人の車に乗らな 

い。 

お…おお声を出す。 

す…すぐ逃げる。 

し…家の人などにすぐに知らせ 

る。 

６． 地域での遊び方を考えよう。 

何かあれば、 

須磨警察署 ７３１－０１１０  へ。 



 

学年からの連絡 

１
年
生 

図工「たいせつボックス」について 

学級懇談会にてお伝えしていた図工の材料について、追記でお知らせしま

す。身の回りの空き箱(お菓子やティッシュの箱等、大きさは問いません。)

を使い工作をします。５月８日(木)までにご準備をお願いします。 

２
年
生 

町たんけんについて 

生活科の学習で、５月１９日(月)に町たんけんに出掛けます。名谷図書館を

見学させていただきます。帰りには、パティオのお店の前を通り、郵便局や派

出所の場所も確認しようと考えています。 

自分たちの住む町のことを知り、地域への愛着を深める機会にしたいと思い

ます。 

４
年
生 

校外学習について 

社会科の学習で、５月１５日(木)に『東クリーンセンター・東水環境センタ

ー』に出掛けます。生活の中で出るゴミの行方や水の行方について、実際に見

学したり、質問したりして学びます。お弁当のご準備をお願いします。 

詳細は、後日配付するしおりをご確認ください。 

５
年
生 

学習用パソコンについて 

毎日、学校の学習でも、パソコンを使います。自宅で充電を済ませ、毎日持

って出るようにお声掛けをお願いします。 

 

家庭科学習について 

５年生では、家庭科の学習で調理実習を行います。エプロン・三角巾・マス

クの３点をご用意ください。 

６
年
生 

校外学習について 

社会科の学習で、５月２３日(金)に『兵庫県立考古博物館』に出掛けます。

遺跡や発掘された埋蔵品の展示を見学するとともに、様々な体験活動を通し、

学びを深める機会にしたいと思います。お弁当のご準備をお願いします。 

 


