
使用食品一覧表（2025年3月1日～2025年3月31日）
垂水東中学校 垂水中学校 歌敷山中学校 星陵台中学校 多聞東中学校 本多聞中学校 舞子中学校 神陵台中学校
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102805 パン（中学） 小麦粉（小麦粉）、食塩、イースト、砂糖、ショートニング、パーム油、こめ油、
（季節により使用しない場合がある））

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1000

111401 米粉 うるち米 1604

200331 つきこんにゃく 蒟蒻粉、水酸化カルシウム、海草粉（ひじき）、水分　●本製品で使用している
海藻粉は、えび、かにの生息地で採取されています。

1101

200334 角こんにゃく（1.5
ｶｯﾄ）

蒟蒻粉、水酸化カルシウム、海草粉（ひじき）、水分　●本製品で使用している
海藻粉は、えび、かにの生息地で採取されています。

1101

203401 片栗粉 加工でん粉(馬鈴薯由来） 1601

203901 緑豆春雨（5cm） 緑豆でん粉 1601

300101 黒砂糖 原料糖（さとうきび）、黒糖（さとうきび、ｸﾞﾘｾﾘﾝ脂肪酸ｴｽﾃﾙ、（ﾊﾟｰﾑ）、水酸化
ｶﾙｼｳﾑ（石灰石）、ｷﾄｻﾝ（かに殻）、ｹｲｿｳ土（珪藻化石）、酢酸（ﾒﾀﾉｰﾙ）、生石
灰、ﾎﾟﾘｱｸﾘﾙ酸ﾅﾄﾘｳﾑ）

1604

300301 砂糖 さとうきび、てん菜 1601
302201 はちみつ(1㎏）

(500g)
はちみつ（はちみつ） ▲ ▲ ▲ 1604

402401 だいず水煮 大豆、水 ● 1605

403251 冷凍豆腐
(15mm)

豆乳（大豆）、消泡剤 （ｸﾞﾘｾﾘﾝ脂肪酸ｴｽﾃﾙ、炭酸カルシウム、レシチン、  シ
リコーン樹脂、 水）安定剤（加工でん粉）、豆腐用凝固剤 (粗製海水塩化マグ
ネシウム)、 植物性油脂 (ｸﾞﾘｾﾘﾝ脂肪酸ｴｽﾃﾙ)、 ミックストコフェロール、水

● 1604

403951 冷凍生揚げ（15
ｍｍ）

豆乳（大豆）、植物油、加工澱粉、凝固剤、トランスグルタミナーゼ製剤 ● 1603

404051 冷凍油揚げ(き
ざみ)

丸大豆、植物油脂（なたね油、大豆油）、豆腐用凝固剤（塩化カルシウム）、消
泡剤（レシチン、炭酸マグネシウム）

● 1604

404152 冷凍がんもどき
（4ｇ）

粉末状大豆たん白（大豆）、植物油脂（なたね）、にんじん、上新粉、大豆食物
繊維、食塩、砂糖、揚げ油(植物油脂（なたね））、クエン酸、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● 1605

605451 冷凍カリフラ
ワー

カリフラワー 1601

613801 きざみたくあん 塩押しだいこん（大根、海水）、ぶどう糖果糖液糖（とうもろこし）、砂糖（さとうき
び、甜菜）、発酵調味料（とうもろこし、馬鈴薯、甘藷、米、海水）、食塩（海
水）、たん白加水分解物（馬鈴薯）、梅酢（梅、海水、さとうきび、とうもろこし、タ
ピオカ）、醸造酢（さとうきび）、水

▲ 1601

615002 たけのこ水煮
（短冊切り）

たけのこ（たけのこ）、クエン酸（クエン酸(pH調整剤)、水） 1600

615003 たけのこ水煮
（乱切り）

たけのこ（たけのこ）、クエン酸（クエン酸(pH調整剤)、水） 1600

617753 冷凍ホールコー
ン

とうもろこし 1605

624551 冷凍ピーマン ピーマン ▲ ▲ ▲ 1602

No.

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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使用食品一覧表（2025年3月1日～2025年3月31日）
垂水東中学校 垂水中学校 歌敷山中学校 星陵台中学校 多聞東中学校 本多聞中学校 舞子中学校 神陵台中学校
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業者ｺｰﾄﾞ

No.

626351 冷凍ブロッコ
リー

ブロッコリー 1601

800151 冷凍えのきたけ
(カット)

えのき茸 1602

803303 国産マッシュ
ルーム水煮

ﾏｯｼｭﾙｰﾑ、食塩、酸化防止剤(ﾋﾞﾀﾐﾝC（L-アスコルビン酸））、水 1601

901704 出し昆布 昆布 1604

903101 ひじき ひじき 1601

904001 わかめ 湯通し塩蔵わかめ 1604

1025201 まぐろ油漬(菜種
油)

きはだまぐろ、菜種油、野菜エキス、たまねぎ、にんじん、キャベツ、食塩、水 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1037932 ちらしかまぼこ
（梅）

魚肉（スケソウタラ）、馬鈴薯澱粉（馬鈴薯）、加工澱粉（リン酸架橋デンプン）、
加工澱粉（アセチル化リン酸架橋デンプン）、砂糖（さとうきび・甜菜）、発酵調
味料（液状ブドウ糖、米、一級アルコール、たん白加水分解物、米麹、食塩）、
食塩（海水）、人参、トマト色素

▲ ▲ 1604

1038451 なると（祝） 魚肉（すけそうたら・いとよりだい）、でん粉（馬鈴薯）、砂糖、食塩、着色料（紅
麹（とうもろこし））、水

▲ ▲ ▲ 1606

1038654 神戸にんじん天 イトヨリダイ、人参（皮むき・ゆで）、馬鈴薯澱粉、上白糖、精製塩、水、植物油
（なたね）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1301

1117632 ポークハム（乳
抜・短冊）

豚肉、でん粉（タピオカ澱粉、馬鈴薯澱粉）、食塩、砂糖、海藻ミネラル（海藻
粉末（紅藻））、香辛料（ペパー、ナツメグ、ローレル、オニオンパウダー）、酵母
エキス（酵母エキス、デキストリン（甘藷）、酵母エキス、デキストリン（甘藷））、
水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ 1304

1200451 冷凍液卵 鶏卵 ● 1605

1300231 牛乳 生乳<西区以外> ● 1401

1400801 なたね油（揚げ
用）

食用なたね油（菜種、　本品はオーストラリア産の非遺伝子組換え菜種を購入
し製造しておりますが、生産流通経路で遺伝子組換え不分別品の取り扱いが
ある為、遺伝子組換え品の意図せぬ混入がないことを保証するものではあり
ません。）

1203

1400802 なたね油（ボト
ル）（いため用）

食用なたね油（菜種） ▲ 1406

1502553 ひし餅（30ｇ） 上新粉（うるち米（国内産））（水稲うるち米）、砂糖（甜菜）、冷凍よもぎ、食塩
（海水）、加工デンプン（酸化デンプン）、酵素（βアミラーゼ）、着色料(ビート
レッド)（ビートレッド）、上水道水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1602

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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使用食品一覧表（2025年3月1日～2025年3月31日）
垂水東中学校 垂水中学校 歌敷山中学校 星陵台中学校 多聞東中学校 本多聞中学校 舞子中学校 神陵台中学校
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業者ｺｰﾄﾞ

No.

1508712 洋梨ゼリー(ミ
ニ)(21g)

異性化液糖（とうもろこし）、洋梨果肉、洋梨濃縮果汁、還元水あめ（とうもろこ
し、さつまいも、じゃがいも、ﾀﾋﾟｵｶ）、砂糖（甜菜）、ゲル化剤（増粘多糖類）、
ジェランガム（醗酵原料）（培地にとうもろこしを含む）、キサンタンガム（とうもろ
こし）、カラギナン（紅藻類）、リン酸一水素カルシウム（リン酸、石灰）、リン酸
ニ水素カリウム（リン鉱石）、リン酸ニ水素カリウム（塩化カリウム）、ぶとう糖
（とうもろこし、じゃがいも、さつまいも）、こんにゃく粉（こんにゃく芋）、酸味料（ｸ
ｴﾝ酸（とうもろこし）、ｸｴﾝ酸Na（とうもろこし））、ｐH調整剤（クエン酸ナトリウム
（とうもろこし）、乳酸カルシウム（乳酸・天然鉱物を原料とするｶﾙｼｳﾑ源）、ピ
ロリン酸四ナトリウム（リン酸・水酸化ナトリウム）、ポリリン酸ナトリウム（リン
酸・水酸化ナトリウム）、貝殻焼成カルシウム（帆立貝殻）、デキストリン（タピオ
カ））、ｸｴﾝ酸第一鉄ﾅﾄﾘｳﾑ、香料（ﾍﾟｱﾌﾚｰﾊﾞｰ）、酸化防止剤（ﾋﾞﾀﾐﾝC）（L-ｱｽ
ｺﾙﾋﾞﾝ酸ﾅﾄﾘｳﾑ（とうもろこし）、L-ｱｽｺﾙﾋﾞﾝ酸ﾅﾄﾘｳﾑ（ﾀﾋﾟｵｶ））、酸化防止剤
（酵素処理ﾙﾁﾝ）（ｴﾝｼﾞｭ抽出物、ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ（ﾀﾋﾟｵｶ）、消泡剤（加工助剤）（ｸﾞﾘｾﾘ
ﾝ脂肪酸ｴｽﾃﾙ（ヤシ、パーム）、ﾐｯｸｽﾄｺﾌｪﾛｰﾙ（大豆）、食品素材とうもろこ
し））、着色料（ﾍﾞﾆﾊﾞﾅ黄色素（とうもろこし））、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1508751 みかんゼリー
（70g）

温州みかん果汁、ぶどう糖果糖液糖（とうもろこし、馬鈴薯、甘藷）、水飴（とう
もろこし、馬鈴薯、甘藷）、ｹﾞﾙ化剤(増粘多糖類)（ﾛｰｶｽﾄﾋﾞｰﾝｶﾞﾑ、ｶﾗｷﾞｰﾅﾝ、
ﾋﾟﾛﾘﾝ酸四ｶﾘｳﾑ、塩化ｶﾘｳﾑ、ﾌﾞﾄﾞｳ糖）、ﾋﾞﾀﾐﾝC（とうもろこし）、ｸｴﾝ酸（とうもろ
こし）、香料（ｵﾚﾝｼﾞﾌﾚｰﾊﾞｰﾍﾞｰｽ、95%ｴﾀﾉｰﾙ、ｸﾞﾘｾﾘﾝ、精製水）、水

▲ ▲ 1605

1508772 日向夏ゼリー
（40g）

果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、難消化性デキストリン、日向夏果汁、酸味料
（クエン酸三ナトリウム(結晶)、クエン酸(無水)）、加工でん粉（ヒドロキシプロピ
ル化リン酸架橋デンプン）、ゲル化剤、(増粘多糖類（カラギナン、カロブビーン
ガム、ジェランガム、キサンタンガム）、クエン酸鉄Na（クエン酸第一鉄ナトリウ
ム）、香料（香料）、着色料、(ビタミンB2（リボフラビン）、その他キャリーオー
バー等(表示なし)、水(表示なし)

1601

1602301 料理酒 アルコール、発酵調味料（米、米麹、食塩）、水あめ、食塩、酸味料（コハク
酸）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1602

1602501 みりん もち米、米こうじ、米、醸造アルコール、さとうきび、糖類、とうもろこし、キャッ
サバ（タピオカ）、じゃがいも、さつまいも、水

1605

1700103 ウスターソース 醸造酢（アルコール）、砂糖、ぶどう糖果糖液糖、野菜（トマト、たまねぎ）、食
塩、たん白加水分解物（コーングルテン、食塩）、酵母エキス（ブドウ糖、植物
油）、香辛料（各種スパイス、でん粉、デキストリン、コーンパウダー）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1606

1700401 トウバンジャン 塩蔵唐辛子、とうがらし、食塩、そら豆加工品、そら豆、米こうじ、乾燥唐辛
子、酒精、酸化防止剤（ビタミンC（L-アスコルビン酸））

1605

1700702 濃口醤油 脱脂加工大豆、小麦、食塩、アルコール（エタノール（さとうきび））、水 ● ● 1601

1700801 淡口醤油 脱脂加工大豆、小麦、食塩、アルコール（エタノール（さとうきび））、水 ● ● 1601

1701201 塩 海水 1601

1701601 酢 米、コーン、アルコール、酒かす、食塩、水 ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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使用食品一覧表（2025年3月1日～2025年3月31日）
垂水東中学校 垂水中学校 歌敷山中学校 星陵台中学校 多聞東中学校 本多聞中学校 舞子中学校 神陵台中学校
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業者ｺｰﾄﾞ

No.

1702452 チキンブイヨン
（濃縮）

丸鶏（鶏肉・鶏ガラ）、玉ねぎ、 にんじん、 しょうが、酵母エキス（パン酵母）、
ローレル、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ 1606

1702601 ポークブイヨン 豚骨、濃縮豚ガラエキス、酵母エキス、玉ねぎ、にんじん、ねぎ、香辛料（こ
しょう、ガーリックパウダー、水）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ 1605

1702602 ポークブイヨン
（濃縮）

豚骨・豚肉（豚骨・豚肉）、玉ねぎ ● 1602

1703102 オイスターソー
ス

かきエキス、かき煮汁、デキストリン、水あめ、食塩、砂糖、さとうきび、てんさ
い、醸造酢、麦芽、アルコール、酵母エキスパウダー、酵母エキス、デキストリ
ン、増粘剤（加工デンプン、キサンタン）(ヒドロキシプロピル化リン酸架橋デン
プン、キサンタンガム）

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1703401 トマトピューレ トマト ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1605

1703601 トマトケチャップ トマト、糖類、砂糖・ぶどう糖果糖液糖（さとうきび、てん菜、とうもろこし、ばれ
いしょ、さつまいも等）、ぶどう糖（とうもろこし、ばれいしょ、さつまいも等）、醸
造酢（さとうきび、とうもろこし、キャッサバ等）、食塩、たまねぎ、香辛料

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1704401 白みそ 米、大豆、食塩、水飴（とうもろこし、馬鈴薯、甘藷）、酒精（さとうきび）、ビタミ
ンＢ２（リボフラビン）、水

● 1501

1704501 合わせみそ 大豆、米、食塩、酒精、水 ● 1501

1705103 カレールウ（粉
末）

小麦粉（薄力）、食用油脂（豚脂・精製豚脂）、パーム油、食塩、砂糖（てん
菜）、カレー粉（香辛料、コーンスターチ）、酵母エキス（デキストリン）、ポーク
エキス（デキストリン、食塩）、香辛野菜（オニオンパウダー、ガーリックパウ
ダー）、カラメル色素

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ 1602

1705201 デミグラスソー
ス（ﾁｷﾝ）

ブラウンルウ（小麦粉、ラード（精製））、トマトペースト、ソテードオニオン（たま
ねぎ、大豆油）、チキンエキス、にんじん、砂糖、酵母エキス、でん粉（とうもろ
こし）、食塩、香辛料、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1603

1706101 カレー粉 陳皮、ターメリック、マスタード、フェヌグリーク、コリアンダー、赤唐辛子、クミ
ン、フェンネル、黒こしょう、シナモン、ローレル、ジンジャー（コーングリッツ）、
オニオン、ガーリック、クローブ、ナツメグ

▲ 1601

1706301 胡椒 ホワイトペッパー 1601

1707501 ガーリック ガーリック ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1601

1707601 おろしにんにく にんにく加工品、食塩、環状オリゴ糖（シクロデキストリン）、酸味料（グルコン
酸）、酸味料（乳酸）、増粘剤（キサンタン（キサンタンガム））、水

1604

1800353 春巻（５０ｇ） 豚肉、野菜(にんじん、たまねぎ、キャベツ）、植物油脂、豚脂、しょうゆ、はるさ
め、でん粉、しょうがペースト、小麦粉、ポークブイヨン、ショートニング、ポーク
エキス、発酵調味料、酵母エキス、砂糖、乾燥しいたけ、たん白加水分解物、
香辛料、[皮]、小麦粉、植物油脂、米粉、粉あめ、ショートニング、食塩、ソル
ビトール（D-ソルビトール）、クエン酸鉄Na（クエン酸第一鉄ナトリウム）、乳化
剤（グリセリン脂肪酸エステル）、増粘剤(キサンタンガム）、水

● ● ● 1605

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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使用食品一覧表（2025年3月1日～2025年3月31日）
垂水東中学校 垂水中学校 歌敷山中学校 星陵台中学校 多聞東中学校 本多聞中学校 舞子中学校 神陵台中学校
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業者ｺｰﾄﾞ

No.

1800756 かぼちゃコロッ
ケ（50g）

かぼちゃ、パン粉（小麦粉、食用植物油脂（パーム、菜種、大豆）、イースト（パ
ン酵母）、ぶどう糖（とうもろこし）、砂糖（甜菜）、食塩、酵素（(加工助剤)、ビタミ
ンＣ(加工助剤)、大豆レシチン(キャリーオーバー)）、小麦粉、ばれいしょ、小麦
粉加工品（小麦粉、グリセリン脂肪酸エステル（キャリーオーバー））、たまね
ぎ、砂糖（甜菜）、食用植物油脂（パーム）、でん粉（とうもろこし）、貝Ca（未焼
成カルシウム）、食塩、酵母粉末（パン酵母）、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1603

1900401 ふりかけ（のり
乾）（2g）

調味顆粒（砂糖、ぶどう糖、食塩、鰹節粉、とうもろこしでん粉、デキストリン、
抹茶、酵母エキス）、海苔、味付鰹削り節（鰹削り節）、砂糖、食塩、酵母エキ
ス、しいたけエキス、貝カルシウム、セルロース、酸化防止剤（ビタミンＥ）、＜
食物アレルギーをお持ちの方へ＞、●本商品の製造ラインでは、さけを含む
商品を生産しています。、●本商品で使用している海苔は、えび、かにの生息
域で採取しています。

▲ ▲ ▲ 1604

2060101 冷凍さやいんげ
ん(3cmｶｯﾄ)

いんげん ▲ ▲ 1604

2061031 おろししょうが しょうが（しょうが）、酸化防止剤(V.C)（L-アスコルビン酸）、pH調整剤（グルコ
ン酸）、pH調整剤（DL-リンゴ酸）

1601

2080131 干ししいたけ（き
ざみ）

しいたけ（菌床） 1604

2100911 かつお節 かつおのふし（国内製造）（-） ▲ 1604

2103812 竹輪（きざみ） いとより無リン（いとよりだい）、発酵調味料（とうもろこし、米、さとうきび）、砂
糖（さとうきび、てんさい等）、食塩（海水）、加工デンプン（タピオカ）

▲ 1601

2160101 料理ワイン1.8L 米発酵調味料、ワイン、ぶどう糖（とうもろこし）、アルコール、食塩、香料（香
料）、酸味料（Ｌ－酒石酸、クエン酸、ＤＬ－リンゴ酸）、酸化防止剤（亜硫酸塩）
（二酸化硫黄）、水

1604

2170211 だしパック いわしふし（いわし）、いわしふし（うるめ）、むろあじ煮干
むろあじふし（むろあじ）

▲ ▲ 1601

2170411 ごまドレッシング
(中)(8ml)

食用植物油脂、砂糖類（ぶどう糖果糖液糖、、砂糖）、しょうゆ、醸造酢、ごま、
しいたけエキス、食塩、酵母エキスパウダー、香辛料抽出物（香辛料抽出
物）、加工でん粉（オクテニルコハク酸デンプンナトリウム）、増粘剤（キサンタ
ンガム）（キサンタンガム）、水

● ● ● ▲ 1604

●・・・この食品の原材料として使用している。
▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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