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６年度
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  成徳小学校遊び方
あ そ   か た
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あそべる 時間
じ か ん

 

・休
やす

み時間
じ か ん

   ・昼休
ひるやす

み   ・放課後
ほ う か ご

 

★１～３年生
ねんせい

は、いちど家
いえ

に帰
かえ

ってから 

 あそびます。５時間目
じ か ん め

までで帰
かえ

っても、 

６時間目
じ か ん め

に授業
じゅぎょう

をしているときは、 

運動場
うんどう じ ょう

であそぶことはできません。 

★完全
かんぜん

下校
げ こ う

   ２～１０月
がつ

は１６：３０ 

          １１～１月
がつ

は、１６：００ 

ボールのつかいかた 

①時間
じ か ん

    

１時間目
じ か ん め

のあと・・・１・２年生
ねんせい

 

２時間目
じ か ん め

のあと・・・５・６年生
ねんせい

 

３時間目
じ か ん め

のあと・・・３・４年生
ねんせい

 

②場所
ば し ょ

は、右
みぎ

の地図
ち ず

を見
み

ましょう。 

 ラビットタウンよりも南
みなみ

であそびましょう。 

③南北
なんぼ く

の向
む

きでなげます。 

④ボールをけるあそびは禁止
き ん し

です。 

⑤ボールをかべなどにあててはいけません。 

⑥校舎
こ う し ゃ

の中
なか

で、ボールをついたり、なげ 

たり、けったりしてはいけません。 

ゆうぐのつかいかた 

①時間
じ か ん

 １時間目
じ か ん め

のあと・・・１・２年生
ねんせい

 

     ２時間目
じ か ん め

のあと・・・３・４年生
ねんせい

 

     ３時間目
じ か ん め

のあと・・・５・６年生
ねんせい

 

②ゆうぐの上
う え

・まわりで、おにごっこなど、走
は し

ることは

禁止
き ん し

です。 

③つりわでメリーゴーランド、強
つよ

くふる、逆走
ぎゃくそう

などを 

してはいけません。 

④ブランコ
ぶ ら ん こ

では２人
２ に ん

のりや立ち
た ち

こぎ、飛び降りる
と び お り る

など、

危ない
あ ぶ な い

のりかたはしません。また、順番
じゅんばん

を守ります
ま も り ま す

。

柵
さ く

の外
そ と

で待ちます
ま ち ま す

 

 

 

放課後
ほ う か ご

の運動場
うんどうじょう

 

①バット・ラケット・かたいボールは使
つか

えません。 

②サッカー・野球
や き ゅ う

はできません。 

③携帯
けいたい

電話
で ん わ

・ゲーム機
き

は使
つか

えません。 

④おかし・ジュースなど、食
た

べたり飲
の

んだりしません。 

⑤遊具
ゆ う ぐ

などの使
つか

い方
かた

は、学校
がっこう

にいるときと同
おな

じルールです。 

⑥赤
あか

ばんが立
た

っているときは、放課後
ほ う か ご

もあそべません。 

⑦校舎内
こ う し ゃ ない

に入
はい

ってはいけません。 

⑧自転車
じ て ん し ゃ

の置
お

き方
かた

に気
き

をつけましょう。 

⑨バスケットゴールが使
つ か

えるのは、授業中
じ ゅ ぎ ょ う ち ゅ う

だけです。 

⑩１７：００に閉
し

まります。 



★黒
く ろ

くぬってあるところでは、走
は し

ったり、遊
あ そ

んだりしてはいけません。 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 南校舎
みなみこうしゃ

 

総
合

そ

う

ご

う

遊
具

ゆ

う

ぐ 

体
育

た

い

い

く

倉
庫

そ

う

こ 

職
員
室

し
ょ
く
い
ん
し
つ 

 
        

体
育
館

た

い
い
く

か

ん 

ブ
ラ
ン
コ 

ラ
ビ
ッ
ト
タ
ウ
ン 

花
壇

か

だ

ん 

池
いけ

 

北校舎
き た こ う し ゃ

 

な
わ
と
び
エ
リ
ア 

１
年
生 

３
年
生 

５
年
生 

２
年
生 

４
年
生 

６
年
生 

 

ボールエリア 



令和６年度 神戸市立成徳小学校 生活
せ い か つ

のきまり 
わたしたち、たくさんの人

ひ と

が、なかよくくらす学校
が っ こ う

です。 

みんなが楽
た の

しくすごせるように、きまりをまもって生活
せ い か つ

しましょう。 

 

（１）学校
がっこう

にくるとき、帰る
かえ

とき 

①決
き

められた道
みち

を通って
とお

、学校
がっこう

にきたり家
いえ

に帰ったり
かえ

します。 

②できるだけ近く
ちか

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に登校
とうこう

しましよう。 

③登校
とうこう

時刻
じこく

  ８時
じ

００分
ふん

～８時
じ

１５分
ふん

の間
あいだ

にきます。 

東門
ひがしもん

と西門
にしもん

を必
かなら

ず通
とお

って入
はい

ります。 

④下校
げこう

時刻
じこく

  １・２・３年生
ねんせい

は、帰
かえ

りの会
かい

の後
あと

、一
いち

度
ど

家
いえ

に帰
かえ

ります。 

      ⑤完全
かんぜん

下校
げ こ う

 １１・１２・１月
がつ

は１６時
じ

。２～１０月
がつ

は１６時半
じ は ん

。 

 

（２）学校
がっこう

では 

①元気
げ ん き

な声
こえ

であいさつしましょう。 

②ていねいな言葉
こ と ば

をつかいましょう。 

③学校
がっこう

には、いらない物
もの

を持
も

ってきません。（シャープペンシル・キーホルダー・おもちゃなど） 

④持って
も   

きてもよいものは、「入学
にゅうがく

するにあたってのお知らせ
 し   

」と同じ
おな  

です。 

⑤ランドセルやカバンは、卒業
そつぎょう

するまで大切
たいせつ

に使
つか

います。 

⑥休
やす

み時間
じ か ん

は、安全
あんぜん

に気
き

をつけて遊
あそ

びます。 

⑦校舎内
こうしゃない

では静
しず

かに歩
ある

きます。（廊下
ろ う か

階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。） 

⑧「運動場
うんどうじょう

での遊
あそ

びのきまり」をしっかりと守
まも

ります。 

◎服装
ふくそう

 ⑨服装
ふくそう

は、動
うご

きやすいものを着
き

ます。 

⑩体育
たいいく

は、体操服
たいそうふく

でします。 

  チャックつきのものは、しめて着ます。 

 

（３）放課後
ほ う か ご

 

①運動場
うんどうじょう

で下校
げ こ う

時刻
じ こ く

まで遊
あそ

べます。 

（１・２・３年
ねん

は「さようなら」のあと一度家
い ち どい え

に帰
かえ

って荷
に

物
もつ

を置
お

いてから遊
あそ

びにきます。） 

②より道
みち

やまわり道
みち

をしないで、きめられた道
みち

を帰
かえ

ります。 

③放課後
ほ う か ご

、学校
がっこう

に自転車
じてんしゃ

できたときは、フェンスの前
まえ

か、成徳
せいとく

公園
こうえん

のすみにきちんと並
なら

べます。 

④運動場
うんどうじょう

で自転車
じてんしゃ

に乗
の

ることは禁止
き ん し

です。 

⑤遊具
ゆ う ぐ

の遊
あそ

び方
かた

のきまりは、学校
がっこう

にいる時
とき

と同
おな

じです。 

⑥運動場
うんどうじょう

でおかしを食
た

べません。ジュースを飲
の

みません。 

⑦学校
がっこう

には、ゲームを持
も

ってきません。携帯
けいたい

も使
つか

えません。 

⑧成徳
せいとく

公園
こうえん

、運動場
うんどうじょう

では、バットやラケット、かたいボールは使
つか

えません。 

⑨親水
し ん す い

公園
こ う え ん

で遊
あ そ

ぶときは十分
じゅうぶん

気
き

をつけましょう。 



 

（４）家
いえ

に帰
かえ

ってから 
①出

で

かけるときには、「だれと」「どこへ」「何
なに

をしに」、「いつごろ帰
かえ

る」を家
いえ

の人
ひと

に言
い

ってから出
で

か

けます。（もしも、家
いえ

の人
ひと

がいないときは、メモをおいていく。） 

②暗
くら

くなるまでには家
いえ

に帰
かえ

ります。 

③夜
よる

は、子供
こ ど も

だけでは出
で

かけません。 

④知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついていきません。 

⑤友
とも

達
だ ち

とお金
かね

や物
もの

（ゲーム・カードなど）の貸
か

し借
か

りはしません。 

⑥自分
じ ぶ ん

や友達
と も だ ち

の電話番号
でんわばんごう

は、ほかの人
ひと

に教
おし

えません。 

 

（５）交通
こうつう

のきまりを守
まも

る 
①右側

みぎがわ

通行
つうこう

を守
まも

ります。歩道
ほ ど う

、路
ろ

側
そく

帯
たい

〈白
しろ

い線
せん

〉のところは、その内側
うちがわ

を通
とお

ります。 

②道
みち

を渡
わた

るときは、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

や歩道
ほ ど う

橋
きょう

を通
とお

ります。 

③自転車
じてんしゃ

の遠
とお

乗
の

り、二人
ふ た り

乗
の

り、競走
きょうそう

はしません。車
くるま

の多
おお

い道
みち

では乗
の

りません。 

④ローラースケート、ローラーブレード、ローラーシューズ、スケートボード、キックボード、ブレイブ

ボード、一輪車
いちりんしゃ

などを道路
ど う ろ

や歩道
ほ ど う

で乗
の

ってはいけません。 

⑤信号
しんごう

のない四
よ

つ角
かど

は、左右
さ ゆ う

を確認
かくにん

してから渡
わた

ります。 

 

（６）子供
こ ど も

だけで遊
あそ

びに行
い

かないところ 
①ゲームセンター、魚

さかな

つり、繁華街
はんかがい

、カラオケボックス、ボウリング場
じょう

、スケート、マンガ喫茶
き っ さ

 

レンタルビデオ店
てん

、映画館
えいがかん

、ひとけのない場所
ば し ょ

、工事
こ う じ

現場
げ ん ば

、駐車場
ちゅうしゃじょう

、マンション屋上
おくじょう

校区外
こうくがい

など、必
かなら

ず大人
お と な

の人
ひと

と行
い

きます。 

 

（７）人
ひと

のめいわくになるような遊
あそ

びはしません 
①刃物

は も の

、モデルガン、エアガン、花火
は な び

、ばくちく、レーザーポインターなどを使
つか

った遊
あそ

び、火
ひ

遊
あそ

び、

いたずら電話
で ん わ

、ピンポンダッシュ、めいわくメールなどはしません。 

 

こまったこと、じこのときは、警察
け い さ つ

・学
が っ

校
こ う

にれんらくします。 

警察
け い さ つ

１１０番
ば ん

・灘
な だ

警察
け い さ つ

 ０７８-８０２-０１１０ 
成徳小学校  ０７８-８２１-１００１ 

 

 

 

 


