
 学校だより                       令和６年１月３１日 

２月号 

                               神戸市立谷上小学校 

            

              

                

 

 

                           

たにがみ 
   

 

大震災から学ぶ 

 

元日に起こった能登半島地震から１か月が経とうとしています。今もなお余震に怯え、避難生

活を余儀なくされている方々のことを思うと本当に心が苦しいです。 

谷上小学校でもこの 1 か月、「命」について考える学習がたくさんありました。地震を想定した避難

訓練では、「外階段が使えない」という条件を加え、全員で運動場に避難しました。防災学習では、各

学年の実態に応じて、学びを深めました。避難リュックは？阪神淡路大震災ではどんな助け合いがあ

ったの？谷上の防災は？いろいろな内容がありました。そして追悼集会。今回は私が震災の体験談を

お話させていただきました。子供たちに何をどこまで伝えようかといろいろ迷いましたが、これから

を生きる子供たちに「自分にできることをしっかり考えてほしい。」「命を大切にしてほしい。」そんな

願いを込めて話しました。 

 

阪神淡路大震災が起こったあの日、当時高校生だった私は、前日から長野県に修学旅行に出かけて

いました。地震の知らせを受け、私たちは大パニックに陥りました。神戸の街が変わったのです。 

家族とはなかなか連絡がとれず、テレビからは余震を知らせるニュースと、火事による被害の映像

が次から次へと流れていました。時間が経つにつれてより多くの情報が入ってきましたが、自分の家

族が生きているのかも分からず、不安な時間が続きました。私は心配で心配で胸が押しつぶされそう

でした。やっとの思いで家族や親戚の安全を確認したときは、本当によかったと涙と流しました。 

また、夜行列車で帰る予定だった私たちは、倒壊した神戸の街に帰るに帰れない状況となりました。

先生方が片っ端からバス会社に交渉してくれ、丸一日以上かけて帰ってきましたが、高校に戻ったと

き、どこを探しても私の家族の姿はありませんでした。友達のお母さんに車で送ってあげるよと言わ

れたのですが、住所を告げると、「ごめん。そっちの方は被害が大きいから無理や。行かれへん。ほん

まにごめんな。」と言われ、さらに不安が大きくなりました。友達もみんな帰ってしまい、一人ぼっち

で迎えを待ちました。「私は一人ぼっちになってしまったのかもしれない。」自然と涙が溢れていまし

た。どれだけ待ったのか、しばらくして父が私を迎えに来てくれました。あの時の父の姿、今でも目

に焼き付いて忘れることができません。そして同時にものすごく安心したのを覚えています。 

その後、私は小学校で避難生活を送りました。床の上に新聞を敷き、その上で毛布にくるまってい

ました。配られるお弁当がとても冷たかったこと、毎日同じような食べ物だったけど生きるために食

べたこと、ちょっとでも揺れると怖くて泣いていたこと、あのときの一つ一つが思い出されます。 

 

実際の揺れを経験していない私は、いつ起こるかわからない地震がとても怖いです。でも、あのと

き母から言われた言葉「怖がっているだけじゃ生きていかれへん。命を守るためにどうしたらよいか

を考えるんや。」は、今でも強く残っています。そして、それを考えることが生きるためにやるべきこ

とだと思うのです。私が話をした後、子供たちをはじめ、先生方や保護者の方がその感想や感じたこ

と、ご家庭で話したことや授業で頑張ったことを伝えに来てくれました。反応が返ってくるのはとて

も嬉しいことです。当たり前の毎日は、決して当たり前ではありません。今、生きているということ

を大切にし、命についてこれからも一緒に考えていけたらと思います。    教頭  

 

２月 学校行事予定 
市民

図書 開放・ゆうゆう他 

1 木 
新１年生入学説明会（14:30～）   

1 年下校 13:15         SC 
〇  

2 金                    ヨーガ 

3 土  〇 卓球・体操教室・野球 

4 日   空手・古武道・バレーボール・野球 

5 月   絵てがみ 

6 火  〇   

7 水   詩吟クラブ 

8 木 ４年インリーチ事業 ６年租税教室 SC 〇 遊花クラブ 

9 金   ヨーガ・着付け教室 

10 土  〇 卓球・バレーボール・ダンス教室・野球 

11 日 建国記念の日  野球 

12 月 振替休日   

13 火 2・3年おはなし小箱 〇  

14 水 
委員会活動            

3・4 年インターネット教室（4H） 
 ファンファン・詩吟クラブ 

15 木  休  

16 金 4・5 年おはなし小箱  ヨーガ 

17 土  〇 卓球・体操教室・野球 

18 日   空手・古武道・バレーボール・野球 

19 月 のびのび   

20 火  〇  

21 水 クラブ活動（3 年クラブ見学）  詩吟クラブ 

22 木 授業参観（5H）学級懇談会（6H）SC 〇  

23 金 天皇誕生日   

24 土  〇 
卓球・バレーボール・ダンス教室 

ゆうゆうクレヨン・野球 

25 日   空手・野球 

26 月 
昼会 のびのび           

3 年地球っ子プログラム（3・4H） 
  

27 火  〇  

28 水    

29 木                 SC 〇  

【３月の主な予定】 

６日（水） 学校運営協議会          １９日（水）給食最終日 

２２日（金） 卒業式（１～５年生は自宅学習）  ２５日（月）終業式・離任式 

 

 

 



 

学校より 

☆書類の提出 

 本日、令和６年度に向けて提出していただく書類を個人情報袋に入れて児童全員に渡しています。

２月１６日（金）が期限となっていますので、必ずご提出いただきますようお願いします。 

 

☆下校時刻について 

 先日、すぐーるでもお知らせしましたが、２月１日（木）は、新１年生の入学説明会があります。

１年生は給食後１３：１５頃に下校します。通常より早い下校となりますのでご注意ください。 

 

☆授業参観・学級懇談会 

 ２月２２日（木）は、今年度最後の授業参観と学級懇談会です。全学年ともに５校時に授業参観、

そして６校時に学級懇談会となります。子供たちの授業の様子をご覧いただくとともに、是非最後の

懇談会にもご参加ください。 

 

☆卒業式について 

 ３月２２日（金）は、卒業式です。１～５年生の児童は、自宅学習となりますのでご予定ください。

６年生の卒業式への参加は、各家庭２名までとさせていただきます。６年生の保護者様を対象に、後

日、詳細をお知らせさせていただきます。よろしくお願いします。 

 

各学年より 

☆３年 クラブ見学 

２月２１日（水）のクラブ活動の時間に、３年生は来年度に向けてのクラブ見学を行います。それ

に伴い、下校時刻が変更になります。６校時終了後の下校となりますので、１５時３０分頃の予定で

す。普段より遅い下校となりますので、ご予定ください。 

 

☆４年 インリーチ事業（小学生に向けた音楽の贈りもの事業）について 

２月８日（木）に、インリーチ事業で、４年生は神戸文化ホールに校外学習に出かけます。「泣いた

赤おに」を鑑賞します。１３時３０分に開演しますので、当日は４校時に給食を食べ、１２時２０分

頃に学校を出発します。（お弁当はいりません。）１５時１５分頃に終演し、規制退場後谷上へと戻っ

てきます。谷上駅到着が１６時前後となる予定です。普段より下校時刻が遅くなりますのでご了承く

ださい。 

 

☆５年 授業参観について  ＊講堂にて 

 ２月２２日（金）の授業参観では、総合的な学習で取り組んできた「育てよう！谷上米」の全体発

表を行います。「田植え」「米の成長」「稲刈り」「脱穀」「わら細工」「農業」の６グループに分かれ、体

験活動をはじめ、国語や社会科、家庭科など各教科で学んだ力を発揮して発表します。当日は、実際

に子供たちが育てた谷上米を使ったおにぎりもふるまう予定です。子供たちの成長をご覧ください。  
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ようすをあらわすことば　見たこと、かんじたこと　　楽しかったよ、二年生　　スーホの白い馬 

どちらがひろい　なんじなんぷん　たしざんとひきざん　

ふゆとなかよし

長い長さをはかってあらわそう　図をつかって考えよう　分けた大きさのあらわし方をしらべよう

これまでのわたし これからのわたし

2月の学習予定
カタカナのかたち　ことばを見つけよう　どうぶつの赤ちゃん　これはなんでしょう

すきまちゃんのすきなすきま　にょきにょきとびだせ　 きょくのながれ

　体ほぐし　ひょうげんあそび
やればできるんだ 　「すき」からうまれた「そらまめくん」

みんながつかうばしょだから

音のせいしつ　ものの重さ

いろいろうつして

小型ハードル走

わくわくおはなしゲーム きょくのながれ

体ほぐし　　リズム遊び

つたわる言葉で表そう　　これがわたしのお気に入り　　わたしたちの学校じまん

倍の計算　三角形と角 谷上調さたい！！

日本のお米、せかいのお米　空色の自転車　すてきなえがお

ありがとうの絵

アンサンブルの楽しさ

神戸市のうつりかわり

漢字に思いをこめて　ヌチヌグズージー命の祭り

マサラップ

つながりに気をつけよう　　もしものときにそなえよう　　調べて話そう、生活調査隊

小数のかけ算とわり算　直方体と立方体 谷上のたからもの
コウノトリも住める町～豊岡市～

島の様子を生かして～淡路島～
もののあたたまり方 水のすがた 水のゆくえ

体ほぐし　　小型ハードル
みんなちがって、みんないい　　　　「まあ、いいか。」

ブラッドレーのせい求書　　　　　　クリーンステーション

ききどころを見つけて

跳び箱運動 マークが伝えるもの　　一ふみ千年

環境とわたしたちのくらし もののとけ方　電流と電磁石

伝わる表現を選ぼう　　この本おすすめします

帯グラフと円グラフ

人を引きつける表現　　海の命　　思い出を言葉に　　今、私は、ぼくは

ミラクル！ミラーステージ Unit9 My hero is my brother

ミシンにトライ！手作りで楽しい生活

算数のしあげ 卒業式を成功させよう

あなたは家庭や地域の宝物 Unit 9 Junior High School Life

わが国の政治のはたらき 発電と電気の利用

卒業制作オルゴール 音楽に思いをこめて

跳び箱運動 日本植物分類学の父　私には夢がある　エルトゥールル号

まぼろしの花 アンサンブルの楽しさ

育てよう！谷上米　　　６年生からのバトン

１年生

2年生

3年生

4年生

5年生

6年生

お知らせ・お願い 


