
校内のきまり・ルールについて  

１．制服 

（１）上着 

  ・指定の紺色ブレザー 

  ・指定の白長袖カッターシャツ、白長袖ブラウス、ポロシャツ   もしくは 

白半袖開襟シャツ、白半袖ブラウス、ポロシャツ 

  ・指定のネクタイ、リボン 

  ・合服 

①白長袖カッターシャツにネクタイを着用。 

②白長袖ブラウスにベスト、リボンを着用。 

③白半袖ブラウスにベスト、リボンを着用。 

※スラックス着用時はベストを着用しなくても可。リボン、ネクタイの着用は自由 

   ・神戸モデルも着用可。また、垂水中学校の制服との混合も全種類で可。 

（２）ズボン、スカート、スラックス 

  ・指定のズボン、スカート、スラックス 

２．靴、靴下 

  ・靴は黒、紺、グレー、白基調の運動靴（ひも靴）。マジックテープのもの、デッキシューズは不可。 

  ・ハイカット、ミドルカットのものは、脱ぎ履きに不便なので望ましくない。 

  ・靴下は黒、紺、グレー、白基調の単色のもので、長さはひざ下までのもの。メーカー名などのワンポイ

ント等が入っていても良い。 

３．防寒具 

（１）セーター 

  ・学校指定の紺色 Vネックのセーター。２種類あり。 

（２）手袋、マフラー、 

  ・着用は登下校に限る。体育の授業、部活動時は別途指示を出す。 

（３）ウィンドブレーカー 

  ・希望購入とする。学校からの販売のものだけでなく、市販のものも可。 

  ・色は黒、紺、白、グレー基調とする。かばんかロッカーに入るものとする。 

   ※詳細は別紙 

（４）カイロ 

   ・ポケットの外に出さない。ゴミは家に持ち帰り、遊び道具にしない。 

（５）ストッキング等 

   ・ベージュ色のストッキング、もしくは黒色タイツ、レギンス、スパッツを着用してもよい。 

    黒色タイツ、レギンス、スパッツは肌が透けない程度のもの。 

   ・ズボン下(アンダーウェア)は、派手でないものとし、裾から見えないようにする。(体育時は脱ぐ) 

 

 

 



 

４．下着 

   ・衛生面や健康管理の観点から必ず着用すること。男子は、原則、体操服着用時にシャツを着用し 

ない。 

   ・シャツは白、ベージュ、グレー、ピンク色の単色でカッター、ブラウスに透けない程度の色の濃さのもの。

無地、ワンポイント等ないものでタートルネックは不可とする。 

    （男子の夏服開襟シャツ時は、開襟部分から見えないＵ（V）首シャツが望ましい） 

５．頭髪 

    ・清潔な髪型とする（流行に左右されない）。奇抜な髪型は望ましくない。 

    ・前髪……自然におろした状態で目にかからないようにすることが望ましい。 

    ・後髪……自然におろした状態で襟にかからないようにすることが望ましい。 

         暫定的にゴムで括ったり、ピン留めなどでも対応する。 

    ・染色、脱色、パーマなどしない 。・整髪料は禁止。 

 ・剃りこみ、眉剃り（眉抜き）、マスカラ、アイプチ等は禁止。 

    ・ヘアピンやゴムは、黒・紺・茶色のいずれかで、飾り等が派手でないもの。編み込みなどのアレ

ンジは禁止。くくり方は１つ、２つくくり、三つ編みでも構わない。位置は頭上以外とする。く

くった髪を団子にするのも可。短くてくくる必要がない場合も邪魔であれば、ハーフアップも可。 

６．カバン 

    ・登下校時のカバンは自由とする。高価なものはなるべく避け、破損時の責任は自分で負うものとする。 

       

７．その他 

・薬用リップクリーム・ハンドクリーム・日焼け止め等の使用は可。ただし、無香料、無着色のもので、場所を

考えて使用する。ゴミは持ち帰って処分する。 

・夏場は日傘や、アームカバー、ネッククーラーなどを利用し、熱中症対策をしてもよい。 

Ｒ５.３.13  生徒会を中心に改定 

  Ｒ６.７.１ 生徒会を中心に改定 

 Ｒ７.４.１ 生徒会を中心に改定 

                                     


