
 

 

 

 最高学年になり、1カ月が経ちました。64回生は、自分の立てた目標に向かって少しずつ取り

組んでいます。５月には修学旅行があります。部活動も運動部は、最後の大会が近づいてきます。

６月初めには実力考査もあります。それぞれの目標に向かって、できることから取り組んでいき

ましょう。また、代表生徒の作文を読んで、 

自分の目標や取り組み方の参考にしてみて 

ください。 

 

 

生徒作文「３年生になって」 

 

 

長いようで短い中学校。1 年生の時の期待と不安は、今でも覚えています。その頃に修学旅行

の説明もあり、３年生まで気が遠かったです。でも、なんと、まばたきをしたら、修学旅行が目前

に来ていました。これまでとてもたくさんの事があったため、自分自身、心身共に成長している

と感じていますが、これからを思うとまた気が遠くなります。でも、多分、また光のように早く過

ぎるとわかっています。自分たちは、過去や未来ではなく、今を生きている。これから起こる事は

わからないけれど、入試やその他、これらの壁を乗り越えないと何も始まらないから、３年生と

なった実感をしっかりと持ち、今僕にできる事を全力でこなしていきたいです。 

 生活面も、全力で取り組まないといけなと思いました。もう１，２年生ではないから、様々な所

で３年生にふさわしい行動をしていきたいと考えています。 

 これから、何をするにしてもラスト・最後になるので、後悔しないように先を見据える事を頑

張って、１，２年生のお手本となるように、最善をつくしていきたいです。毎年目標を立てるけれ

ど、全部達成する事は難しかったです。でも、どうせできないとあきらめるのではなくて、たった

１つの事にでも集中したり、その１つの事に全身全霊で取り組んだりすれば、きっと何とかなる

と思います。だから、勉強や様々な勝ち負けのある行事に、全力を出して、勝っていくようにすれ

ば、後悔なく３年生を終えることができると思いました。 

 とりあえず、時間は僕たちを待ってくれません。しかし、時間においていかれても走って追い

つくことができます。だから、今からでも勉強面や生活面をがんばりたいです。 

（4組） 

 

 
 

「ニャーン」と家の飼い猫が鳴いて新しい学年の朝を迎えました。その日は少し天気が悪くて

曇っていたけれど、僕の心は楽しみで南国くらい晴れていました。でもよく考えたら、受験があ

るのでそれを思い出すと少し雨模様になりました。しかし、その受験でも心が曇りにならない天

才的な方法を思いつきました。それは、勉強！やはり勉強は全てを解決します。僕は受験勉強で

はなく、受験の日に自信がなくて緊張することがあまり好きではないのです。なら、勉強しよう。

でもそう簡単に「気づいたら机にいて勉強してしまっていた！」なんてことにはなりません。な

ったら、それはものすごく楽です。僕は昼寝が大好きです。でも寝てしまったら勉強できなくな

るまで寝てしまいます。そんなことを 1年続けたら勉強しなさすぎて不安でメンタルがやられま

す。それだけは嫌です。絶対に。だから僕は、自分にルールを決めました。それは、5月から「毎

日最低でも 2時間は勉強をする」です。それをしないと寝られないし、テレビも見られないし、

ゲームもできない。それなら、寝る前により安心できるし、受験の日に不安で押し潰されること

もなくすごくハッピーです。しかもその日、眠くもなく見るテレビがなかったら追加で勉強をす

れば、より安心できます。でも、本当にそれを守って勉強することができるのかと。大丈夫なのか

と。安心してください。そこは自分で頑張って机に向かうので。 

 前に書いたように、僕はこの 1年で勉強を特に頑張ろうと思います。でも勉強ばっかりしてい

ても心が疲れてしまうかもしれません。だから、適度に休んで頑張ろうと思います。 

（1組） 

 

 
 

実感がないです。ずっと 2年生の気持ちでいます。多分 3年生になった 

自覚がないからだと思います。小学生のときまで「最上級生なんだから 

頑張って」みたいな言葉が嫌いでした。「なんで最上級生だけやねん。」 

「みんな頑張らんとあかんやん。」という気持ちでいたけれど、中学校に 

入って 2年生、3年生の先輩の姿をみて、かっこいいと思いました。 

小学校は上下関係があまりないけど、中学校にはあるので、しんどそう 

だなと思ったけれど、先輩は中学校での経験が長いので、１年生が困っていたときに助けてくれ

ていました。上級生がひっぱらないと１年生が分からないまま３年生になって、誰も何もわから

ない状態になってしまいます。だから、そうならないためにも「最上級生なんだから頑張って」な

どの言葉をかけられてきたのだなと今この作文を書いていて思いました。 

３年生は最後の体育会、音コンなど最後の〇〇がいっぱいあり、部活は引退までそんな時間な

いし、1 年生が入ってきて教えることもいっぱいあって、頭がいっぱいになってしまいそうだけ

ど、1年のときに見た先輩みたいになりたいと思っているのでこつこつ頑張っていきたいです。 

（2組） 
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 ～ 共に学び、共に支えあい、共に感動する学年 ～ 

 



 
 今年がんばりたいことはたくさんあるけど、第一に勉強に力を入れたい。なぜなら、今年は受

験があるからだ。自分の行きたい高校に行くために、まずは勉強する習慣をつけられるようにし

たい。１学期中に勉強をすぐに始められる習慣をつけることができたら、その後の苦労も少しは

減ると思うし、勉強できる時間も増えると思うからである。次に１学期中に基礎をある程度覚え

ておきたい。なぜなら、勉強に余裕が生まれると思うからである。後は定期テストや内申点も頭

に入れて勉強しなければならない。内申点でいい点を取って有利に受験したいので、やっぱり日

ごろから勉強を頑張らないといけないのかなと改めて思った。 

 第二にサッカーをがんばりたい。今年で最後だし、サッカーをできる時間が限られてきたので、

悔いのないようにするためには、練習に積極的に参加する。練習して、もっと上手くなりたいし、

サッカーを誰よりも楽しみたい。試合も残り少ないので、みんなで団結して頑張りたい。 

 第三に学校生活を楽しみたい。学校生活も残り１年をきって、時間がとても貴重になっていく

ので、毎日の学校生活はもちろん、いろいろな行事を楽しみたい。他にも委員会活動や休み時間

も悔いなく過ごしたい。 

 最後に受験生は、家での私生活が大事だと思うので、部屋をいつでもきれいに保てるようにし

たい。そして、モチベーションをアップさせるために塾の自習室を有効活用したり、自分の勉強

した時間を記録したりする。自分は、シャーペンなどの文房具に興味があって、シャーペンを買

って楽しく勉強できるようにしたい。本当に楽しかったと思えるように１年間がんばります。 

（3組） 

 

 
 

１年の中で一番緊張するクラス替えの日。３学年の中で最もクラス替えが重要な学年。全ての

行事に「最後の」がついて、さらに修学旅行、１年の後半は受験シーズンだ。このようなことを一

緒に乗り越えるクラスだったらなと思った。結果は良くも悪くもないクラスだった。でも去年の

最初も同じ事を思っていたが、最後には良いクラスだったなと思えたので、今年も最後にはそう

思える。きっと。 

いよいよ受験生になってしまった。２年生のうちは英語一直線で高校を選ぼうとしていたが、

最近になって、他の高校にも興味がでてきた。今のところ、「ここだ！」っていう高校は決まって

いない。しかし、これからオープンスクールや説明会に積極的に参加して視野を広くしていこう

と思う。だから、この 1年間は特に勉強を頑張りたい。私の苦手な科目は理科と社会だ。２年生

の最後の成績も良くはなかった。悔しかったけど、まあ、そうだろうなと思ってしまった。問題は

日々の勉強の積み重ねだと思う。苦手なところは苦手だからという理由でそのままにしてしまっ

ているし、毎日少しずつでもいいから家庭での勉強時間をとるって言ったのにできていない。そ

こが原因なのだ。昨日もゲームをしていたら、母に「あんた、受験生なめたらあかんで。」と言わ

れた。今の自分は完全になめているなと思った。二度とそう言われないように本当に勉強をがん

ばろうと思う。 

母、見てろよ。 

（1組） 

 
 ３年生になって、私は頑張りたいと思うことが３つほどあります。 

 １つ目は、勉強を頑張るということです。私はまだ志望校が決まっていませんが、高校に入っ

たときに中学校の内容を理解していないと、自分が苦労すると思うので、自分でできるかぎり勉

強を頑張っていこうと思います。 

 ２つ目は、何事も精一杯取り組むということです。行事などは中学校生活で最後となっていき

ます。体育会や文化祭、合唱コンクールなどさまざまな行事がある中で、後悔はしたくないので

１日１日を大切に、精一杯取り組んで過ごしていきたいと思います。 

 ３つ目は、最後の中学校生活を全力で楽しむことです。今まで一緒に過ごしてきた６４回生の

みんなとも、今年で最後なんだと考えると、少し寂しくなります。２つ目のことと同じですが、卒

業してから、「あの子と話しておけばよかった！」「こんなことしてみたかったな！」と後悔する

より、「あの子と仲良くなれてよかった！」「あんなことが楽しかったなあ！」と良い思い出が残

るように、最後まで全力で楽しんでいきたいなあと思います。 

 私たちはまだ中学生だけど、もう３年生です。やることはやる！頑張ることは頑張る！計画を

立てて毎日取り組んでいきたいと思います。 

（4組） 

 

 
 

＜＜3年生 5月の主な予定＞＞ 

7日 火 内科検診 

8日 水 45分 4時間授業 

１７日 金 部活動保護者会・授業公開（５P） 

２０日 月 眼科検診・尿検査（～２１日） 

２１日 火 歯科検診 

２３日 木 修学旅行事前指導 

２４日 金 修学旅行（～２６日） 

２７日 月 代休（～２８日） 


