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汗とともに一回り成長しました 

 

 少しずつ、汗ばむ日が増えてきました。先日のスポーツフェスティバルでは、子供たち

の顔にも汗がにじみ、精一杯に取り組む姿をたくさん見ることができました。走競技では、

ゴールを見据えて走る真剣な表情。団体競技では、さりげなくタイミングを合わせたり、

声をかけたりする友達への気遣いやチーム全体のことを考えた振る舞い。スポーツフェス

ティバルを通して、子供たちは一回り成長したと感じています。でも、これはスポーツフ

ェスティバル当日だけで育った力ではなく、ここまでの学習の成果です。 

前にもお伝えした「レジリエンス」（乗り越える力）は、放っていても育つものではあり

ません。少し頑張ったら乗り越えられる課題があって、それを乗り越えることができたと

いう経験が大切です。その経験を積み重ねていけるよう、行事だけでなく毎日の学習活動

でも意識していきたいと思います。  

 さて、６月中旬からは、水泳学習を 2 年ぶりに実施します。下の一覧のように、今、小

学生の水泳学習の経験は非常に限られたものですから、これまでよりも水泳学習を丁寧に

進めていこうと思います。東舞子小学校は校区に舞子海岸があり、海が暮らしと非常に近

いものになっています。このような現状ですので、限られた学習機会となりますが、「着衣

泳」の時間を全学年に設けます。水との付き合い方やもしもの際に身を守る術を伝える大

切な時間にしたいと考えています。 

 

 学校ホームページに学校の様子を掲載しています。 

ご覧いただけるとうれしいです。 

神戸市立東舞子小学校-トップページ (kobe-c.ed.jp) 

＜各学年の水泳学習の経験＞ 

１年生 初めて 

 ２年生 初めて 

３年生 初めて 

４年生 ２回目（２年ぶり） 

５年生 ３回目（２年ぶり） 

６年生 ４回目（２年ぶり） 
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