
気温や気候に合わせて衣服を選べるようにしましょう 
 

 朝晩の気温と昼間の気温の差がとても大きくなる時期です。保健室では、急に寒くなった日と、雨

降りの後で肌寒くなった日は特に、体調を崩して来室する児童が増えます。 

 学校では、家にいるときのように服装をこまめに調節することは難しいですが、子供たちがよく困っ

ている例をお伝えしますので、登校するときの服装の参考にしていただけると嬉しいです。 

 〇上着がない・・・体が冷えて頭痛や腹痛の原因になることがあります。 

 〇上着が暑すぎる・・・分厚いフリースやボアジャケットの下に半そで 1 枚などの着方だと極端な

温度調節になり、温度差に対応できません。 

 〇足が寒い・・・足首の出ている靴下で、足から全身が冷え、腹痛や生理痛を起こしていることがあ

ります。 

 〇ボタンやファスナーが留められない・・・ちょっとした着方の難しさで、脱ぎ着が億劫になってし

まう児童もいます。活動しやすく着なれた服装がおすすめです。 

 

4 月に、体育の服装についても学校から手紙を配布しています。趣旨をご理解いただき、子供たちが

少しでも快適に過ごせるようにご協力をお願いいたします。 

養護教諭 鳥羽千晴 

家庭数 
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【修学旅行について】 
 

１０月３日（月）～４日（火）の日程で修学旅行に行きました。今年の修学旅行は、 

BEST ～Smile Friends Memories～ 

をテーマとして、最高の笑顔で、最高の友達と、最高の思い出を作ることを目標に学習してき

ました。計画段階から、自分のことだけではなく、相手意識をもった行動や、みんなが楽しむ

ために必要なことは何かということについて考える姿が見られました。 

修学旅行での１日目は、事前に計画を立てた、東大寺や奈良公園周辺をグループごとに回り

ました。夜は、三重県の湯の山温泉グリーンホテルに宿泊しました。ここは温泉が有名なホテ

ルで、大きな露天風呂に子供たちは大喜びでした。２日目は、ナガシマスパーランドへ行き、

グループごとに好きな乗り物やアトラクションを存分に楽しんでいました。計画から自分たち

で考え、実行する楽しさを味わうことができました。２日間とも晴天に恵まれ、修学旅行のテ

ーマが実現できたことと思います。楽しいだけではなく、それぞれがこの修学旅行で学んだこ

とを生かして、卒業までの残りの３か月を有意義に過ごしてほしいと思います。 

 

http://www2.kobe-c.ed.jp/hnd-es/


11 月行事予定 

日 曜 行    事 放 PTA・地域 

1 火 音楽会①（１・３・５年）１・３・５年お弁当 〇   

2 水 音楽会②（２・４・６年）２・４・６年お弁当 ×   

3 木 文化の日     

4 金   〇   

5 土       

6 日       

7 月 銀行振替①               放課後学習タイム 〇   

8 火   〇 PTA運営委員会 10:00 

9 水   ×   

10 木 就学時健康診断１～３年生給食後１３：００下校 × 開放運営委員会 18:30 

11 金   〇   

12 土       

13 日       

14 月 朝会                  放課後学習タイム 〇   

15 火 避難訓練（地震・津波） 〇   

16 水 避難訓練予備日 × 防災福祉コミュニティ１８：００（地域福祉センター） 

17 木 心臓検診１年（9:00） 〇   

18 金 ２年校外学習「須磨海浜水族園」 〇   

19 土       

20 日       

21 月                     放課後学習タイム 〇   

22 火   〇   

23 水 勤労感謝の日     

24 木 歯科検診１・２年（9:00） 〇   

25 金 側わん視触診６年該当者＠魚崎小 13:10 〇   

26 土       

27 日       

28 月 朝会 銀行振替②            放課後学習タイム 〇   

29 火   〇   

30 水 クラブ活動③  ×   

 

１２月の主な行事予定 
８日（木） ５年校外学習「灘浜サイエンススクエア」１・２組    ９日（金）５年校外学習「灘浜サイエンススクエア」３・４組 

1２日（月）～1６日（金）個別懇談・図工展 １３：３０下校     2１日（水） クラブ活動                    

2２日（木） 給食最終                       2３日（金） 終業式 １２：００完全下校         

                                                           裏面あり 



国語 しらせたいな見せたいな じどう車くらべ じどうしゃずかんをつくろう 

算数 ひきざん かたちあそび 

図工 ひがしなだどうぶつえん かざってなにいれよう    生活 たのしもう あき    

体育 鬼遊び 体つくり運動             音楽 いいおとみつけて 

道徳 おふろそうじ ジャングルジム くりのみ ひしゃくぼし 

 

※２学期より、道徳は担任が各学級をローテーションして授業をします。 

道徳 あさがお やめなさいよ いきているって あしたはえんそく とりかえっこ 

 

 

  

 

国語 そうだんにのってください、馬のおもちゃの作り方、おもちゃの作り方をせつめいしよう、 

   かたかなで書くことば、せかい一の話  

算数 新しい計算を考えよう（九九） 

生活 もっと知りたいたんけんたい 

音楽 ようすを歌であらわそう 

体育 体つくり運動 表現  図工 思い出をかたちに 

道徳 どうしよう 生まれるということ きらきら ぴかぴかがかり もうすぐお正月 

 

 
２年生 

学習予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

国語 すがたをかえる大豆    音楽 うさぎ せんりつの流れとへんか   外国語 Who are  youe?. 

理科 光のせいしつ          社会  安全を守る人びととわたしたちのくらし 

算数 重さをはかって表そう      図工 くぎうちトントン    体育 鉄棒・幅跳び 

総合 あいな里山公園のまとめ     道徳 かるた遊び なおとからのしつもん 

 

国語 伝統工芸のよさを伝えよう 慣用句 短歌・俳句に親しもう    

算数 計算のきまり 垂直、平行と四角形 分数   理科 秋の生き物 みんなで使う理科室 ものの温度と体積 

社会 兵庫県の伝統文化と先人の働き  外国語 What do you want? 

音楽 かけあいと重なりのおもしろさを味わおう         体育 高跳び マット運動 

図工 ギコギコトントン   総合 福祉体験学習  

道徳 生き物と機械 弟のふろいれ ちょっと待ってよ 思いやりのかたち   

 

国語 固有種が教えてくれること グラフや表を用いて書こう 古典芸能の世界 カンジー博士の暗号解読 

算数 平均 単位量あたりの大きさ  理科 流れる水のはたらき      

社会 日本の貿易とこれからの工業生産 情報社会に生きるわたしたち    

道徳 クール・ボランティア 曲げわっぱから伝わるもの 真の看護を求めて 自分らしさを見つけよう 

音楽 オーストラリアのみりょく 

図工 立ち上がれ マイライン  体育 鉄棒 体力を高める運動  

家庭 食べて元気！ご飯とみそ汁   総合 防災学習 

外国語 I want to go to Italy. 

 

 国語  鳥獣戯画を読む 

算数 比例の関係 整理して調べよう 

理科  大地のつくりと変化 社会 アジア・太平洋に広がる戦争  

図工 卒業製作 メモリアル BOX  音楽 ひびき合いを生かして 

体育 鉄棒 体力を高める運動    総合  平和学習 

家庭科 まかせてね今日の食事 外国語 This is my town. 

道徳 ようこそ菅島へ 「働く」ってどういうこと？ ほか 

                 

               

 

 
３年生 

 
４年生 

 
５年生 



 お知らせとお願い 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

 
 
１年２組 樋口教諭について 
 現在１年２組を担任している樋口教諭ですが、１月５日（木）から産育休に入ることになりました。2 学
期いっぱいは、現学級の担任として勤めて参ります。代替教諭につきましては、決まり次第お知らせいたし
ます。どうぞよろしくお願いします。 

６年生 
・気温差が激しく体調を崩しやすい時期になってい

ます。学校への登校時や室内で過ごす時に体温の

調整をしやすい服装で過ごせるようにお家でもお

声かけをよろしくお願いします。寒くなってきた

時の体育学習では体が温まるまで上着を着ること

があります。上着を着用する際はフードが付いて

いないもので動きやすい服装をお願いします。 

１年生 

・生活の授業で秋のおもちゃ作りをします。教科書

80～85 ページを参考にしていただき、ドング

リなどの木の実や、落ち葉などがあればとってお

いてください。 

・図工「ひがしなだどうぶつえん」では、ティッシ

ュペーパーの箱、トイレットペーパーの芯、卵の

パックなどを使って作品を作ります。また、算数

「かたちあそび」でも、同じように箱を使った学

習をします。家にあるもので構いませんのでご用

意をお願いします。 

・どちらの材料も、学校に持ってくる日は後日お知

らせします。 

４年生 

・近頃、子どもたちの持ち物が気になっています。

「学習に必要のないものは持ってこない」「持ち物

には名前を書く」など、ご家庭でも今一度確認して

いただけると幸いです。 

・朝夕と涼しい日が増えてきましたが、日中はまだ

暑い日もあり、特に体育の時には水分補給を呼びか

けています。十分な量の水分の準備をよろしくお願

いします。 

５年生 
・１１月の中旬頃に調理実習を予定しています。エプ
ロン、三角巾のご準備をよろしくお願いします。 

２年生  

・1８日（金）は校外学習で須磨海浜水族園に行きま

す。お弁当の用意をお願いします。（小雨決行）大雨

の場合は行きませんが、給食はありませんので、お

弁当を持ってきてください。詳しくは、後日しおり

でお知らせします。 

 

・算数で九九の学習が始まりました。ご家庭でも、九

九を聞いていただけると助かります。 

 

・11 月 8 日（火）、9 日（水）、11 日（金）の 2 時

間目と 3 時間目に町探検の学習を行います。1 学

期同様、各グループに引率教員 1 名がついて回り、

町にあるお店の方にインタビューをします。動きや

すい服装での登校をお願いします。 

３年生 

 先日は、あいな里山公園へ向けて準備いただきあり

がとうございました。秋とは思えないような暑さでし

たが、普段とは違った景色や、自然との触れ合いに大

興奮していました。あいな里山公園と自分たちの住ん

でいるところとを比べ、学習のまとめをしていきたい

と思います。 

なかよし 
音楽会用の掲示物が出来上がりました。たくさんの

どんぐりが様々な楽器を演奏している、可愛らしい掲

示物です。音楽会でお越しいただいた際にはぜひ、ご

覧ください。なかよし学級横に掲示しています。 

急な冷え込みで体調を崩しやすくなっています。体

温調節ができる服装での登校をお願いします。 

いきいき にこにこ のびのび 

朝夕の寒さが身にしみる時節となりましたが、毎

朝、子供たちが元気に登校できるように送り出して

いただきありがとうございます。子供たちは遊びや

学びに精一杯頑張って過ごしています。 

日が暮れる時刻が、日に日に早くなってきており

ます。「5 時 GO ホーム」の周知のご協力をよろし

くお願いします。 

また、朝早く登校している子が多く、校門周辺が

混雑しています。８：００以降に学校につくような

時間に家を出られるようご協力をお願いします。 
１１月より完全下校時刻が１６：００
に変更になります。 


