
 

 

 

 

 

其れ恕か 

 ４月の出会いの月からおよそ１か月。新しい友達や先生と出会い、新鮮な気持ちと期待を持って

学校生活がスタートしたことでしょう。子供たち誰もが「友達と仲良くしたい」「楽しい学校・クラ

スにしたい」という願いを持っていると思います。しかし、クラスや集団の中で人が嫌がることを

したり、人が傷つくことを言ったりすることがあると、そうした願いも叶いません。そして、子供

たちや担任が目指す「子供たちでつくる、子供たちにとっていいクラスや学校」とは、程遠いもの

になってしまいます。 

 今から２５００年ほど昔、中国の思想家に孔子という人がいました。釈迦やキリストと並んで世

界三大聖人の一人に数えられる人です。孔子の教えは、「論語」という書物にまとめられています。

その中でこのようなお話があります。弟子が孔子に「一言にして以って身を終うるまで之を行うべ

き者有りや」つまり「人生で最も大切なことを一言でいえばなんでしょうか。」とたずねました。す

ると孔子は、「其れ恕か。己の欲せざる所、人に施すこと勿れ」、つまり「それは思いやりです。自分

がされたくないことを人にしてはならない。」と答えました。人を受け容れ、認め、許し、気持ちを

思いやり、自分のことと同じように人のことを考えることこそ、人生で一番大切なことだと孔子は

弟子たちに教えたのでした。 

 言うは易く行うは難しです。なぜならば、人は誰しも他人より自分が可愛いからです。自分に甘

く、他人に厳しくなるからです。まず、人のことよりも自分のことを優先させるのが、人間の本能

なのです。何気ない言動が、実は人を傷つけてしまうことはよくあります。そうした軽はずみな、

相手のことを考えない言動をしたことのない人は、おそらくこの世にはいないのではないでしょう

か。それほど、人が簡単に犯しやすい過ちです。人を嫌な気持ちにさせるのも人間関係を悪くする

のも、ほとんどが相手への思いやりのない軽はずみな言動なのです。  

 「恕」の精神は、仲間づくりや学級づくり、つまりよりよい人間関係を築くうえで大切なものの

１つです。自分の言動に相手への思いやりの心を乗せて伝えることができればなんて素晴らしいこ

とでしょう。子供たちには、そんな思いやりのある人に育っていってほしいと思っています。「恕」

の精神が感じられる温かみのある南五葉の子供たちを育んでいきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南五葉 神戸市立南五葉小学校 
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日付 学校行事 その他

5/1(土)

5/2(日)

5/3(月) 憲法記念日

5/4(火) みどりの日

5/5(水) こどもの日

5/6(木) B週：聴力検査（1年）

5/7(金)

5/8(土)

5/9(日)

5/10(月)
A週：放送朝会
視力検査（5年）

5/11(火) 視力検査（4年）

5/12(水)
視力検査（3年）
委員会活動（4～6年）

5/13(木) 視力検査（2年）

5/14(金)
視力検査（1年） PTA開票作業等

北区PTA会長会

5/15(土)

5/16(日)

5/17(月)

B週：放送朝会
話のポケット（3・4年）
視力検査（６年）
色覚検査（4年希望者）

5/18(火)
1年心臓検診
歯科検診（1・3・5年）

5/19(水) 聴力再検査（1～3年要再検査者）

5/20(木) 聴力再検査（4～6年要再検査者）

5/21(金)
3年校外学習（神戸港・市役所）
歯科検診（2・4・6年）

5/22(土)

5/23(日)

5/24(月)
A週：放送朝会 本振替日

市小P連総会

5/25(火) 耳鼻科検診（全）

5/26(水)
尿検査
眼科検診（全）
サザンチャレンジ（4～6年）

5/27(木)
尿検査
6年全国学力・学習状況調査

再振替日

5/28(金)
4年校外学習（こうべ環境未来館）
1年交通安全教室

5/29(土) 体育学習発表会

5/30(日)

5/31(月) 代休

令和３年５月　学校予定表  ～お知らせとお願い～ 
5 月の学校行事について  

〇７日（金）に予定していた

PTA 定例総会は、書面総会と

なりました。 

 

〇２０日（金）に予定してい

た県外(奈良県)への６年校外

学習は、感染症拡大防止の観

点から延期（日程は未定）と

させていただきます。今後の

状況によっては中止とさせて

いただきます。 

 

〇２９日（土）の体育学習発

表会については実施予定で準

備を進めているところです。

詳しくは後日お知らせします

ので、ご確認ください。 
８ :３０～ ９ ;３０ 3・4 年 

９ :３０～１０ :３０ 1・2 年 

１０ :３０～１１ :３０ 5・6 年 

１２ :００ 下校予定  

５/３１（月）は代休 

※今後の状況によっては延期

せざるをえない場合がありま

す。その時はできるだけ早く

にご連絡したいと思います。 

 

※その他、左の表にあります

行事につきましても、状況を

注視し、感染症予防に努めな

がらおこなう予定です。 

 

内科検診時の服装について  

〇今年度は、新型コロナウイ

ルス感染症に注意しながら 6

月８・９日に内科検診を予定

しております。内科検診の際

には、今までと同様に、原則

男女とも上半身脱衣で行いま

す。これは、下着をつけた着

衣の状態での検診では、十分

な聴診ができず心雑音等を見

逃す可能性があり、また視診

が不十分となり、上半身の皮

膚疾患や甲状腺疾患、思春期

早発症および骨格の変形、脊

柱側わん症等を見逃す危険性

があるためです。プライバシ

ーへの配慮を十分におこなっ

た上で実施いたしますので、

正確な検診の実施のためにご

理解をお願いいたします。 

見回り強化日「金曜日」 

＜６月の主な予定＞ 

２日(水)・３日(木)神戸市学力定着度調査  

８日(火)内科検診(1・3・5 年) ９日(水)内科検診(2・4・6 年) 

１０日(木)４年校外学習(布引貯水池) 

２４日(木)5 年校外学習(人と防災未来センター)  

２８日(月)～７/２(金)個別懇談会 


