
豊かな心を育むために 

～「座学（道徳科）」と「体験活動（自然学校）」～」 

【自然学校を終えて】 

9月 30日、5年生が自然学校から元気に帰ってきました。秋の風が吹く涼しい高原で、天候には恵まれま

せんでしたが、予定していたプログラムを工夫しながら実施することができ、子供たちにとって貴重な体験

となりました。キャンプファイヤーの終盤には雨が降り出し、星空を見ることができなかったのが残念でし

た。夜空の星を見上げ、友達と過ごした時間を振り返ったり、楽しかった活動を思い出したりすることで、

仲間との絆や感動、そして未来への希望を感じることができるからです。 

私は、人生の節目で立ち止まったときに、いつも空を見上げていました。夢を追いかける勇気が欲しいと

き、大切な人を思い出したいとき、少し古いかもしれませんが、坂本九さんの「見上げてごらん夜の星を」

のメロディーが心に流れ、名もない星がそっと応援してくれるような気がして、前を向く力をもらっていま

した。 

今回、満天の星空を子供たちと一緒に眺めることはできませんでしたが、校長として、2泊 3日自然の中

で仲間と過ごし、笑い、悩み、助け合いながら成長する子供たちの姿を間近で感じることができたことに、

幸せを感じています。5年生の子供たちの活躍がとても楽しみです。 

【本校の取組】 

宮本小学校では、教室での「座学」だけでなく、自然学校や校外学習、運動会、音楽会などの行事、そし

て委員会活動やなかよし班活動などの「体験活動」を大切にしています。これらは、知識を深めるだけでな

く、心と体の両方で学ぶことを通して、子供たちの「生きる力」を育むための大切な学びです。 

「座学」では、道徳科の授業を通して、友情や思いやり、感謝、自然の偉大さなど、人として大切にした

い価値（よさ）を学びます。子供たちは、学級やグループで話し合ったり、自分の考えを深めたりしながら、

自分自身の生き方を見つめ直していきます。 

「体験活動」では、自然の厳しさや美しさに触れながら、仲間と協力し、困難を乗り越える経験を積み重

ねます。その中で育まれる自信や自己肯定感は、子供たちの心の根っこを太く、強くしてくれます。 

「座学」で心を耕し、「体験活動」で心を育てる。この 2 つが両輪となって、子供たちの豊かな心が育ま

れていくのです。しかし、一方で体験活動が子供たちの負担にならないように、宮本小ならではのカリキュ

ラムの構築を進めてまいりたいと考えています。 

兵庫県道徳推進事業の 2年目を迎え、筒井台中学校区の 3校が連携しながら、子供たちの発達段階に合わ

せた心の成長を願って実践を重ねています。外部の方々からの評価を励みに、教師自身も学び続け、子供た

ちの未来を支える力となれるよう努めてまいります。なお、本校の研究発表会１１月２５日（火）当日は、

６年１組、４年１組、２年１組の３クラスが授業公開をいたします。その他の学年・クラスは、給食終了後

の下校となります。詳細は後日お知らせいたします。ご理解・ご協力よろしくお願いいたします。 

校長 山下 真 

 

 

 

 

「つたえる つながる いきいきえがお」 

 

 

 
令和７年度 １０月 学校行事予定表 宮本小学校 

日 曜 行    事 放課後 保健関係 PTA・その他 

1 水 ５年代休 読み聞かせ４年      登校見守り：３－１ 

2 木 ３年環境体験（王子） 地域交流４－１ 〇   SC 

3 金   〇    

4 土       
だいな幼児園運動会 AM

（体育館） 

5 日         

6 月 朝会  委員会活動         

7 火 修学旅行①     登校見守り：４－１ 

8 水 修学旅行② 読み聞かせ３年       

9 木 ６年 10:30 登校 ５年出前授業：神戸スティーラーズ 〇   SC 

10 金 ３年環境体験王子（予備）4 年バンドー科学青少年科学館 〇     

11 土         

12 日       
子供みこし 

 沖州会運動会 

13 月 スポーツの日       

14 火 朝会 なかよしあそび     登下校校見守り５－１ 

15 水 読み聞かせ 2 年       

16 木 学校公開デイ ５年三菱自動車リモート工場見学 2.3ｈ 〇     

17 金 ３年森林植物園 〇     

18 土         

19 日         

20 月 朝会     登下校校見守り５－２ 

21 火 ２年中央図書館   歯科検診 1.2.3.な   

22 水 なかよし給食 読み聞かせ 1 年   歯科検診 4.5.6   

23 木  〇  SC 

24 金 ３年森林植物園予備日 〇     

25 土 陸上記録会       

26 日 神戸市長選挙       

27 月 朝会 ５校時終了後下校       登下校校見守り６－１ 

28 火         

29 水 児童音楽会 ビデオ撮影       

30 木   〇   SC 

31 金 音楽会前日準備１～４年１３：３０下校       

【１１月行事予定】                                    SC・・・スクールカウンセラー来校日 

１日（土）音楽会 ４日（火）代休 

1２日（水）新１年生 就学時健康診断 １３：１５下校  

令和７年度 

１０月号 

 



１年 ２年 

【学習予定】 【連絡予定】 【学習予定】 【連絡予定】 

国語 かたかなをみつけよう かずとかんじ  
うみのかくれんぼ  くじらぐも  
まちがいをなおそう しらせたいな、見せたいな  

算数 ３つのかずのけいさん どちらがおおい  
たしざん かたちあそび 

生活 わたしのはなをそだてよう いきものだいすき 
   あきとなかよし 
音楽 ようすをおもいうかべよう（音楽会） 
図工 いっしょにおさんぽ いっぱいつかってなにしよう 

すきまちゃんのすきなすきま 
体育 ころがしドッジボール  

総合遊具・てつぼうギュ、ブーン、ピタッ！ 
道徳 ぼくのこときみのこと だれも見て いない 

じゃんけんぽん 

箱を集め続けていただき、ありがとうございます。 

１０月１４～１７日の間で、持ってくるようにしてくださ

い。子供に持たせるには、かさが高すぎる場合は、１６日（木）

学校公開デイで、お家の方がお持ちください。 

１１月２８日（金） １・２年生 校外学習 ＊雨天中止 

「神戸須磨浦公園」（雨天中止の場合も、お弁当が必要です）  

お弁当の用意をお願いします。詳細は、およそ２週間前に

配布のしおりをご確認ください。 

こくごちょうを もう一冊ご用意ください 

あのねちょう（日記用）として使います。１０月１０日（金）

までにご用意ください。 

国語 お手紙 秋がいっぱい そうだんにのってください 

算数 さんかくやしかくの形をしらべよう 新しい計算を考えよう 

生活 せかいでひとつわたしのおもちゃ もっと知りたいたんけんたい 

音楽 きょくに合った表げんを楽しもう（音楽会） 

図工 しんぶんしとなかよし 読書かんそう画 

体育 なげるうんどうあそび てつぼう 

道徳 竹馬と一りん車 だんごむしのまるちゃん  

たからものなあに ぐみの木と小鳥 

 

１１月２８日（金） １・２年生校外学習 

＊雨天中止 

「神戸須磨浦公園」（雨天中止の場合も、お弁当が必要です）  

お弁当の用意をお願いします。詳細は、およそ２週間前に

配布のしおりをご確認ください。 

 

 

３年 ４年 

【学習予定】 【連絡予定】 【学習予定】 【連絡予定】 

国語 ちいちゃんのかげおくり・書くことを考えるときは 

おすすめの一さつ 

算数 大きい数のかけ算・わり算や分数を考えよう 

社会 店ではたらく人びとの仕事 

理科 こん虫のかんさつ・太陽とかげ 

音楽 せんりつのとくちょうをかんじとろう（音楽会） 

図工 トントンどんどんくぎうって/いろいろうつして 

保健体育 跳び箱・タグラグビー・鉄棒   

外国語活動 Unit５ What do you like? なにがすき？ 

道徳 心にひびくかねの音・六さいのおよめさん・おじいさんの「こんにちは」 

総合的な学習 森林植物園・区の紹介・私たちと沖永良部 

 
環境体験学習  
10月２日…王子公園周辺の自然観察→給食を食べます。 
 
10月 1７日…森林植物園→お弁当をお願いします。 

詳細はしおりをご確認下さい。多めにお茶
を持たせて下さい。予備はペットボトルで
も構いません。 
雨天の場合は、24日に延期になりますが、 
1７日は給食をストップしていますので、 
延期の場合は普通の授業ですがお弁当のご 
用意はお願いします。 

図工１０月６日まで…表面がデコボコのものにインクを
つけて紙にうつし取ります。（版画）プチプチやフルーツ
のネット、ひもなどが家にあればもたせてください。 

 
 

 

国語 秋の楽しみ ごんぎつね クラスみんなで決めるに

は 

算数 およその数の表し方  

社会 地震・津波とわたしたち 

理科 とじこめた空気と水 すずしくなると 

音楽 音の重なりを感じて表現しよう（音楽会） 

図工 ほってすって見つけて 

保健体育 鉄棒 フラッグフットボール 

外国語活動 Unit5 Do you have a pen? 

道徳 決めつけてないかな 祭りだいこ 琵琶湖のごみ拾い 

総合的な学習 災害時のよりよいくらしについて考えよう 

10月 1０日（金）校外学習【青少年科学館】 (雨天決行) 
青少年科学館見学に行きます。プラネタリウムで星や月

について学習をしたり、科学館の中を見学したりし、科学
の不思議や科学が私たちのより良い暮らしに欠かせない
ことを学んできます。 
雨の場合でも行きます。お弁当の用意をお願いします。

灘駅到着後、学校には戻らず、各方面に分かれてそのまま
帰宅する予定です。 

 

総合 災害時のわたしたちの暮らし 

自然災害の被害や防災・減災について学習を進めていきま

す。保護者の方の経験やご家庭で備えていることなどを、

子供たちにも伝えて頂けると幸いです。 

 

５年 ６年 

【学習予定】 【連絡予定】 【学習予定】 【連絡予定】 

国語 たずねびと 漢字の広場③ 方言と共通語 

   秋の夕 よりよい学校生活のために 

算数 分数と小数、整数の関係 分数の足し算と引き算 

社会 わたしたちの食生活を支える食料生産 

   工業生産とわたしたちのくらし 

理科 台風と天気の変化 流れる水のはたらき  

音楽 思いを表現に生かそう（音楽会） 

図工 あの時 あの場所 わたしの思い（自然学校） 

体育 タグラグビー 鉄棒 走り幅跳び 

外国語 Unit5 Let’s go to the zoo. 

道徳  手品師 この思いをフェルトペンにたくして  

 母とながめた一番星 太平洋のかけ橋 

総合的な学習 トモ ニ イコウ ～仲間とともに～  

家庭科 ミシンで楽しくソーイング 

コベルコ神戸スティーラーズ来校 

１０月９日（木）３時間目にコベルコ神戸スティーラ

ーズの方々が来られて、体育「タグラグビー」の出前授

業をしてくださいます。晴天なら運動場で、雨天時は体

育館で行います。 

 

三菱自動車工業㈱ リモート工場見学 

１０月１６日（木）２時間目に 5-1、３時間目に 5-2

がリモートで京都製作所の工場見学をします。 

 
ポテトチップスから学ぶ「食の未来」 
 カルビー株式会社と ARROWS が共同で制作した教材
で社会「これからの食料生産」の学習をします。教材と一
緒にポテトチップスうすしお味を児童数分いただきまし
た。後日持ち帰ります。 

 

国語 熟語の成り立ち みんなで楽しく過ごすために 話し言葉と書き言葉 

算数 データの特ちょうを調べて判断しよう 円の面積の求め方を考えよう  

社会 江戸の社会と文化・学問 明治の新しい国づくり  

理科 変わり続ける大地 てこのはたらきとしくみ 

音楽  豊かに表現しよう(音楽会) 

図工 一枚の板から 

体育 ハードル走 フラッグフットボール 

外国語活動 Unit5 Where is it from? 

道徳 食べ残されたえびになみだ 帰ってきたクニマス 命を見つめて など 

総合的な学習 宮本の町のよさを高めるために「わたしたちとの関わり」を考えよう 

家庭科 ソーイングで生活を豊かに 

修学旅行 ７日（火）～８日（水） 

・修学旅行のお見送り、来ていただけると子供たちも喜ぶ

と思います。ただ、早く、お忙しい時間帯だと思いますの

でご無理のないようにしてください。お迎えは必ずお願い

します。到着予定時刻（１７時頃）を前後する場合は「す

ぐーる」でお知らせします。 

・薬などの持参物について、変更や追加がありましたら、

当日までにご連絡ください。 

なかよし 学校からのお知らせ 
なかよし給食について 

10 月 2２日（水）に、なかよし給食を行います。エプロン等のご準備をお願いします。 
音楽会について 
子どもたちは今、音楽会に向けての楽器が決まりつつあります。ご家庭でも、是非、温かく見守っていただけると幸
いです。 
 

※学年行事が続いています。交流学級からのお知らせをよくご確認ください。ご不明な点や配慮事項などは遠慮なくお
申し出ください。 

学校公開デイ 

1６日(木)に学校公開デイを行います。２～4 時間目の授業公開となりますが、詳しくは、9 月３０日（火）発信のすぐー

るをご確認ください。当日は西門のみ開放いたします。名札ホルダーを必ずお持ちください。 

 

音楽会 11/１（土） 
詳細につきましては、後日お知らせいたします。 

 


