
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の主な行事予定 

 ６月 ４日(火)～６日(木)   ２年生野外活動    １７日(月)～ 教育実習開始  

 １９日(水)～２１日(木)  期末テスト      ２８日(金) 学校公開日  

令和６年５月１日発行  

神戸市立本山南中学校 

学校だより ５月号    
「 夢を育てよう 心を育てよう 絆を育てよう 」      オアシス2024 

 

つなぐ、つながる、全員で 
教頭 前田 佳之 

さわやかな風が山側へ向かい、六甲山の新緑がきれいな季節となりました。新入生は部活動も始ま

り、本格的な中学校生活がスタートしています。2年生・3年生は昨年と教室から見える景色が変わり、

授業内容が深まりつつあります。 

 さて、今月は神戸総合運動公園ユニバー記念競技場で『世界パラ陸上競技選手権大会』が開催され

ます。『世界パラ陸上競技選手権大会』は、世界最高峰のパラ陸上競技大会です。神戸大会は 2021年に

開かれる予定でしたが、新型コロナウイルスの世界的な流行で 2度の延期となりました。そしてついに

2024 年 5 月に、神戸で開催されます。この大会は障がい者と健常者が一緒になって、スポーツを通し

た交流の輪を“ひろげる”場となっています。また、障がい者をはじめ誰もが暮らしやすいまちづくり

を“すすめる“、ことを目指している大会にもなっています。 

 「神戸 2024世界パラ陸上競技選手権大会」の実施種目は 2024年 5月 17日（金）～25日（土）の

大会期間に 171種目が実施予定です。例えば、パラの走幅跳の世界記録は、ドイツのマルクス・レーム

選手が出した 8m72cm。（2024年 1月末時点）です。この距離は教室だと端から端まで跳んでいることに

なります。これだけの距離を跳ぶようになるには大変な努力があったことだと思います。大会に出場し

ている選手たちが練習に励んできた姿を目の当たりにし、そして記録がどうなるのかが楽しみです。 

 また、選手を支える人達の姿にも注目しています。視覚障がいのある選手のトラック競技のアシス

タントは、「ガイドランナー」と呼ばれます。ガイドランナーは、選手とともに、伴走ロープを握り合

い、すぐ横で声をかけながら走ります。アシスタントなので、選手を引っ張ることや、選手と同時また

は先にフィニッシュラインを通過することは、ルール違反となります。選手がメダルを獲得した場合に

は、ガイドランナー（予選から決勝まで１名のガイドランナーで競技した場合のみ）にもメダルが贈ら

れます。選手のペースに合わせて、選手と共に競技に参加するガイドランナーの姿を見ることも楽しみ

です。 

フィールド種目では、選手は「エスコート」と「コーラー」という２名のアシスタントと一緒に競技

を行います。例えば、走幅跳などの跳躍種目では、エスコートは助走のスタートラインまで選手を誘導

し、選手の手を取って助走する方向を教えます。コーラーは、踏切位置で、手拍子や音声により、助走

してくる選手を誘導し、踏切位置を教えます。記録に関わるとても大切な役割です。アシスタントも選

手と共に記録に挑戦します。 

『世界パラ陸上競技選手権大会』ではスポーツを通して人と人とのつながりが生まれます。選手と選

手。選手と選手を支える人。選手と伴走者。観戦者と選手。そして観戦者と観戦者。つながることで、

『記録』が生まれ、『記憶』に残り、『感動』が生まれます。 

本山南中学校でも生徒と生徒、生徒と先生、保護者と学校のように『つながり』を大事にしています。

つながることで『できない』を『できる』に、『わからない』を『新しい発見』に、『不安』を『安心』

に変えていきましょう。全員で『つなぐ、つながる』5月にしていきましょう。 

●…生協体育館利用日

1 2 3 4 5 6
１
年
２
年
３
年
支
援

1 水 45分×４ｈ　眼科検診(AM)
4
5
× ◆ ◆ 〇 〇 〇 〇

2 木
45分×６ｈ　授業参観5,６ｈ
部活動保護者会

4
5
〇 〇 〇 〇 〇

3 金 憲法記念日 △

4 土 みどりの日 △

5 日 こどもの日 △

6 月 △

7 火 温かい給食決定
5
0
● 〇 〇 〇 〇

8 水
5
0
× ◆ 〇 〇 〇 〇

9 木
内科検診(AM)３年生
歯科検診(PM)２年生

5
0
● 〇 〇 〇 〇

10 金 SC
5
0
〇 〇 〇 〇 〇

11 土 △

12 日 △

13 月 全校朝集　耳鼻科検診(PM)３年生
5
0
× 〇 〇 〇 〇

14 火
内科検診(AM１年生
耳鼻科検診(PM)３年生

5
0
● 〇 〇 〇 〇

15 水 50分×５ｈ
5
0
× ◆ 〇 〇 〇 〇

16 木
5
0
● 〇 〇 〇 〇

17 金 ３年生実力テスト　SC
5
0
〇 〇 〇 〇 〇

18 土 △

19 日 △

20 月 耳鼻科検診(PM)１年生
5
0
〇 〇 〇 〇 〇

21 火 専門委員会・学年評議会
5
0
● 〇 〇 〇 〇

22 水
尿検査①
５０分×５ｈ

5
0
× ◆ 〇 〇 〇 〇

23 木
尿検査②
歯科検診(PM)１年生　　全校評議会

5
0
● 〇 〇 〇 〇

24 金 SC
5
0
〇 〇 〇 〇 〇

25 土 △

26 日 △

27 月
全校朝集
耳鼻科検診(PM)２年生

5
0
〇 〇 〇 〇 〇

28 火
３年生５０×４ｈ　　修学旅行事前＠体育館
１２年生５０×６ｈ

5
0
● 〇 〇 × ⑫

29 水 修学旅行　　５０×5ｈ
5
0
× ◆ 〇 〇 × ⑫

30 木 修学旅行
5
0
● 〇 〇 × ⑫

31 金 修学旅行　　わくわくオーケストラPM（１年生）　SC
5
0
〇 〇 〇 × ⑫

日
部
活

給食
授
業曜 学校行事

５月行事予定表
下校時間 17:20令和6年度


