
 

 

苦難を乗り越えるからこそ、自信がうまれる  

 6 月にスタートした 3 年ぶりのプール水泳ですが、子供たちは回数を追うごとに水に

慣れ、水中での運動を友達とともに楽しむことができるようになってきました。また、

先週実施した造形の会では、各学年の子供たちが集中して熱心に作品づくりに励んでい

ました。手と目で考え、手と足で見つけ、手と心で創った世界でたった一つの作品がた

くさんできあがりました。懇談会の折にぜひご覧ください。 

 暑さの厳しい季節になりました。夏の暑さを楽しむ子供たちがいる一方で、暑い、しんどい、やる気が出ない、

何をしてもつまらないなどと暗い気分で落ちこんでいる子も出てきます。1 学期、やる気を出してがんばってきた

のに、思うような成果がでなかったり、友達とうまくいかなかったりなどという理由で暗い表情の子供が出てく

るのは、残念なことです。学校生活では、学習や人間関係などで困ったり苦労したりするのは避けられないこと

でしょう。しかし、「苦あれば、楽あり」「楽あれば、苦あり」と言いますが、苦労があるからこそ、それを乗り越

えた先に幸福があると思うのです。有名になった方々は口々に「あの苦しい時期を乗り越えたからこそ、今の自

分がある」と語っています。元プロテニスプレーヤーの松岡修造さんは、親の反対を押し切ってアメリカでプレ

ーしていましたが、最下位クラスの大会の予選でも勝つことができず予選落ちばかりでした。早朝に練習しよう

と相手を探しても、予選落ちの選手とは誰も相手をしてくれなかったそうです。しかし、そんなことにも負けず、

「お前のおかげで本番前のよい練習になったよ。」と思われたいがために、いつも 150％の力を出して練習に臨み、

その質の高い練習が評判となり、まわりから認められるようになったそうです。当然、技量も知らず知らずのう

ちにあがっていきました。IPS 細胞の発見でノーベル賞を受賞した山中伸弥さんは、学生時代柔道やラグビーで

10 回以上骨折するケガが日常茶飯事であったこともあり整形外科の道を選びました。しかし、他の医者と比べて

技術面において不器用であり、他人が 20 分で終わる手術が 2 時間もかかってしまうほどで「じゃま中」と言われ

たこともあったそうです。そこで自らの適性を見極め、臨床医の道を断念して、研究者への道を歩み始めたので

す。苦難という自らの現実に真正面から向き合い、その現実をあるがままに受け入れ、周囲の人の言葉に耳を傾

け、自らが切り開いていこうと励むことが大切です。松岡さんも山中さんも自分で自分を高めていったのです。 

子供たちには、これほどの苦難は経験しないかもしれませんが、どんな苦難にも正面から向き合って乗り越え、

自信がうまれるような、努力する人になってほしいと思っています。これから始まる懇談会は良い機会となりま

す。ぜひ利用していただき、1 学期に学校でがんばってきた様子や困っていることを担任とご家族で話し合って 

いただきたいと思います。そして子供たちの苦難を自信に変えられるよう、一緒に応援していきましょう。                                                                 

校長  辻 丈治 

 

 

 

日 曜 行    事 その他 

１ 金   

2 土   

3 日    

4 月 TV 朝会 モアレ検査（６年）   

5 火 
個別懇談会① 13:30 下校 岩谷 14:10（臨時）宅原 14:14 

学校徴収金振替①                       全校造形展(～7/11)  
 

6 水   

7 木 
個別懇談会② 13:30 下校 岩谷 14:10（臨時）宅原 14:14 

SC 来校日 
 

8 金 個別懇談会③ 13:30 下校 岩谷 14:10（臨時）宅原 14:14  

9 土    

10 日   

11 月 TV 朝会   

12 火  のびのび広場 

13 水 委員会活動   

14 木 清潔検査 SC 来校日   

15 金 校外学習４年（有馬富士公園・千刈浄水場） 水泳学習最終日  

16 土    

17 日   

18 月    

19 火 校外児童会５ｈ   のびのび広場 

20 水 集団登校 給食最終日  

21 木 集団登校 1 学期終業式 12:10 下校 岩谷 13:02 宅原 12:39     

22 金 夏季休業日開始  

23 土   

24 日   

25 月     

26 火   

27 水 学校徴収金振替②  

28 木    

29 金   

30 土   

31 日   

 

 

 

こころ豊かなたくましい長尾の子 

あいさつ  あそび  だまってそうじ  スリッパ 

 

神戸市立長尾小学校 

      ７月号 

８月末・９月初の主な予定  

８月２６日（金）、２９日（月）、３０日（火） 夏季授業日 

８月２６日（金）～９月５日（月）集団登校 

９月 １日（木） ２学期始業式          ９月 ２日（金） 給食開始 校外児童会 

９月 ５日（月） 授業参観・懇談会        ９月 ６日（火） なかよし登校開始           

7 月の行事予定 
家庭数 

来校の際の注意点 

 来校の際は、長尾ＰＡＳＳ着

用のもと、必ずインターホンを

押して、名乗られた後、ご用件を

お伝えください。時刻によって

は、門が開いていることもござ

いますが、必ず手順を取られて

の入校をお願いします。 

学校徴収金振替 

月払いの方は８月も学校徴収

金振替があります。 振替日は 

8 月５日(金)です。振替ができま

すよう入金をお願いします。 

スポーツ飲料 

熱中症のリスクの高まりを踏

まえ、７月１日より１０月末ま

で、必要と思われるご家庭につ

きましては、スポーツ飲料の持

参を可能とします。ただし水筒

内にサビ、破損がある場合や水

筒の種類によっては金属が溶け

出し、中毒を起こす可能性があ

るため、容器については各家庭

でご検討ください。 


