
乙木よい子のくらし② 

～安全
あんぜん

で楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るために～ 

 

運動場
うんどうじょう

・遊び
あ そ び

の約束
やくそく

 

●休み
や す み

時間
じ か ん

は「青
あお

・黄
き

・赤
あか

マーク」を守
まも

ります。 

 ・青
あお

…運動場
うんどうじょう

で元気
げ ん き

に遊
あそ

べます。 

・黄
き

…総合
そうごう

遊具
ゆ う ぐ

・ブランコ・ジャングルジム・うんてい・タイヤコーナーが使
つか

えません。水
みず

たまりなどに注意
ちゅうい

 

して、場所
ば し ょ

を考
かんが

えて遊
あそ

びます。 

 ・赤
あか

…運動場
うんどうじょう

へは出
で

ません。 

●遊具
ゆ う ぐ

では正
ただ

しく遊
あそ

びます。 

 ・総合
そうごう

遊具
ゆ う ぐ

の使
つか

い方
かた

を守
まも

ります。（走
はし

る×・鬼
おに

ごっこ×・逆回
ぎゃくまわ

り×・朝休
あさやす

み×・すべり台
だい

の逆登
さかのぼ

り×） 

 ・ジャンボすべり台
だい

の使い方
つかいかた

を守
まも

ります。（逆登
さかのぼ

り×・立
た

ったままで×・走
はし

り下
お

りる×） 

●体育
たいいく

倉庫
そ う こ

の中
なか

に子供
こ ど も

だけで先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく入
はい

りません。 

●ボールは、けりません。（サッカーボールの使用
し よ う

は放課後
ほ う か ご

のみです） 

●校舎
こうしゃ

の壁
かべ

や木
き

に向
む

かってボールを投
な

げたりぶつけたりしません。 

●バスケットボールは５・６年生
ねんせい

が使
つか

えます。 

●運動場
うんどうじょう

の「中
なか

」で遊
あそ

びます。（校舎
こうしゃ

裏
うら

×・池
いけ

×・コンクリート地面
じ め ん

×・植木
う え き

の裏
うら

×・学習
がくしゅう

園
えん

×…） 

●バットを使
つか

ったり、硬
かた

いボールを使
つか

ったりしません。（放課後
ほ う か ご

も） 

●コートや線
せん

のない「ボール当
あ

て」は、しません。（ボール当ておにごっこも×） 

●後片付
あとかたづ

けは必
かなら

ず行
おこな

います。（ボールが残
のこ

ったり、やかんが残
のこ

らないようにしよう。） 

 

運動場
うんどうじょう

・遊び
あ そ び

のマナー 

●ブランコや一輪車
いちりんしゃ

など、数
かず

が限
かぎ

られている遊具
ゆ う ぐ

は、ゆずり合
あ

って、みんなで楽
たの

しく使
つか

います。 

●自分
じ ぶ ん

たちだけで広
ひろ

い範囲
は ん い

を使
つか

うのではなく、場所
ば し ょ

を分
わ

け合
あ

いながら楽
たの

しく遊
あそ

びます。 


