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服そうを正します 
 
・赤白帽をかぶります。（ゴムをかけます。） 
・体操服を着ます。 

(上着を着ている時も必ず着ます) 
・かみの毛が長い人はくくります。 
・ゼッケンは体操ズボンに入れて着ます。 
・ 11月から 2月は上着を着て OK。 
※半袖の下に長袖、ハイネックのシャツを着ません。 
※半ズボンの下のタイツ、ニーハイソックスを着ません。 

 

授業の約束を守ります 
 
・見学する時は連絡帳で知らせてもらいます。 
・集合の時は素早く集まります。 
・道具は大切に使います。 
・使った道具は元の場所にきちんと片付けます。 

・いつでも、だれとでも、気持ちのよいあいさつができる人でいましょう。 ・約束を守れる人でいましょう。 
・友達を大切にできる人でいましょう。                 ・何事にも一生懸命に取り組める人でいましょう。 

名前を書きます 
  

国語や算数、パソコンは持って帰ります 

 

        
・人の物をさわったり、かりたりしない。 
   

学習に必要のない物は持ってきません 

できるかぎりシンプルな物を 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

・１～３年生はクレパスを入れておきます。 

・すべてに名前を書きます。 

・その他は必要な時に知らせます。 

 

 

生 
 

活 

学 
 

習 
そ 

の 

他 

令和５年度 

保存版 

学童コーナー・のびのび広場 

保健室より 

 

 

  

・8時までは「すぐーる」でご連絡ください。 

・8時以降はお電話でご連絡ください。 

・連絡がない場合は、勤務先等への電話や家
庭訪問で確認する場合があります。 

・早退や体育などの見学の場合も、連絡帳等
で担任へ事前にご連絡ください。 

・遅刻・早退の際は安全確保のため保護者の
送迎をお願いします。 

 

欠席・遅刻をする場合は 

事前に連絡を下さい。 

7 時時点発令中 

全
学
年
共
通 

■はさみ 
■セロハンテープ 
■色鉛筆(12色) 
■のり 
■名前ペン（黒・油性） 

       
 
・赤白帽子をかぶります。 

・音楽が流れる前に運動場に出ます。 
 
 
 
 
 

・静かに本を読みます。 

・家庭から本を持って来るのは可能です。 

・マンガ（娯楽目的のもの）・ゲームの攻略本は不
可。本についての相談があれば担任まで。 

 
 
 

・１５分間の授業です。国語や算数などいろいろ

な教科の学習をします。 

 

楽しい学校 下畑台 
～学び・仲間・元気なあいさつ～ 

車での来校 

参観時の廊下での私語 

できるかぎりシンプルな物を 
 

筆箱 
・箱型で、金属製やプ
ラスチック製でな
いものを推奨 

鉛筆    

・Ｂ～２Ｂを５本 
・銀鉛筆または６Ｂ

の鉛筆を 1本 
・シャーペンは不可 

赤青鉛筆 
・赤ペンや青ペンは

不可 

消しゴム   
・よく消えるもの 

・ノック式は不可 

定規(15cm 程度) 
・折りたたみ式（15cm⇔
30cmになるもの）は不可 

 
・その他は必要な時に知らせます。 

大切に使います 

 

朝会（月）・毎月最初の月曜日 

・持ち運びはケースに入れます。 

・持ち帰る時も、ぶつけたり落としたりしないようにし

ましょう。 

・水筒などをパソコンの近くには置きません。(☓水) 

登校：8:00～8:20 

下校：16:00までに 

放課後遊ぶ時間 

夏
季 

■ネッククーラー、日傘（登下校時のみ OK） 
■エアコンが寒い時は上着で調節。 
■外で活動する時は帽子をかぶる。 

冬
季 

■厚手の上着、ネックウォーマー、マフラー、
手袋（登下校時のみ OK） 

×耳当て、カイロの使用、フードをかぶって
の登下校（交通安全・やけど対策のため） 

すばやく準備をします 
    

 

 

 
   
・量を減らすときは事前に知らせます。 
・おはしを借りたら必ず返します。 
  

マナーを守って食べます 
・完食を目指します。 
・１３：０５に「ごちそうさまでした。」 

☓携帯電話（スマホ） ☓お金 

☓ランドセルや筆箱のかざり 
・お守りや防犯ブザーは OK 

×その他学習に必要のないもの 

禁
止 

し
て
い
ま
す 

■理科・社会の用意 
■音楽の用意 

■指示のあった物 

学
校
に
お
く 

当
番 

■髪の毛を中に入れる。 

■フードはエプロンの中に入れる。 
■静かに移動、元気にあいさつ。 

当
番
以
外 

■静かに座って待つ。 
■並んで手を洗いに行く。 
■筆箱は出さない。 

サイレント清掃です 
・はじめの音楽が鳴ったらそうじを始めます。 

・道具をていねいに大切に使います。 

・おわりの音楽が鳴ったらそうじを終わります。 

 

 

 

片側によって歩きます 
・静かに歩きます。 

・移動教室の時はならんで歩きます。 

 
みんなが気持ちよく過ごすために・・・ 
 
・大人のいない家では遊びません。 

・駐車場や道路、危険な場所で遊びません。 

・自転車は注意して運転します。 

・友達同士のお金の貸し借りやおごったり、お
ごられたりはしません。 

・子供だけで校区外に行きません。 

・公園で、迷惑になる遊び方はしません。 

  ☓水遊び、遊具の間違った使い方 など 

・自分たちの出したゴミは、必ず持ち帰ります。 

・時間を守って家に帰りましょう。 

モジュール授業（水～金） 

お は よ う 読 書 （ 火 ） 

よばれたら まず返事 
・はっきりとした声で「はいっ！」 
  
話し方・聞き方名人 
 

聞くプロ 話すプロ 

あ いてを見て 

い っしょうけんめい 

う なずきながら 

え がおで 

お わりまで 

あ いてに聞こえる声で 

い そがず ゆっくり 

う つむかないで 

え がおで 

お わりまで 

 

  
・次の時間の用意をすませておく！ 

・トイレをすませておく。                          
・元気な人は外に出て遊びます。 

・音楽が鳴ったらすぐに遊びをやめて教室に 

もどります。 
 
 
 
 
 

・外で元気に遊べます。 

・鉄棒、ブランコ、すべり台、総合遊具は使えませ
ん。 

 
 

・教室で静かに過ごします。 

 

運動場 白丸（晴れの日） 

運動場 赤旗（雨上がり） 

運動場 赤丸（雨や暑い日） 

 

 

・音読、漢字、計算などの宿題が出ま 
す。連絡帳を確認しましょう。 
・宿題は家ですませます。 
・朝学校に来たら必ず提出します。 
 
 

 

 

・めあてを決めて学習に取り組みます。 

学習の最後に振り返りを書きます。 
 
 

宿題は家でします！ 

じぶん学習について 

メッセージ 送る前には 再確認 
■その言葉で相手がいやな気持になる可能
性はありませんか？ 

・顔を見て話すのとはちがいます。 

■送る時間は大丈夫ですか？ 
・朝早くや夜遅くはめいわくになります。 

■犯罪につながりませんか？ 

おうちの人と決めよう守ろう約束を 
■チェックしてもらいましょう。（トラブル防止） 

■時間を決めて使いましょう。（健康のため） 

必ず マナーを守って使おう 
 

保健室に行くとき 
■担任の先生に言ってから行きます。 
 
 

けがをしたら 
■すりきずは傷口を水できれいに洗います。 

■血が出たときは清潔なものでおさえます。 

■他の人の血にはさわりません。 
 
 

けがをさせてしまったら 
■いっしょに保健室までつきそいましょう。 

■保健の先生にけがの説明をしましょう。 


