
 「不撓不屈～限界を突き破れ～」 

保健体育科 

 10月 17日、澄
す

み渡った青空の下、第 55回体育会を開催することができました。暑さ対策のため、今年度は 10

月に入ってから体育会練習に取り組みました。雨天の日が多く、スムーズに練習日程を消化することができませんで

したが、全校生の協力のおかげですばらしい体育会を創
つく

り上げることができました。 

今年度の学校スローガンは、「不撓不屈～限界を突き破れ～」です。鈴中生の最後まであきらめない気持ちや仲

間を称
たた

えあう心。精いっぱい演技し、勝敗に一喜一憂しながらも満足感や充実感に満ちた表情。それぞれの学年やク

ラスで協力し、その中で自然とあふれだす笑顔。どの場面を切り取っても、“不撓不屈”の精神や鈴中生のすばらしさ

が随所に発揮された半日だったのではないでしょうか。 

また、演技だけでなく、さまざまな係を担当して体育会を支えてくれた人がたくさんいました。準備や片付け、体育会

中の役割…それぞれの立場で意欲的に活動する姿に、体育会だけでなく、まさに今のすばらしい鈴蘭台中学校を創

っているのは生徒一人ひとりであると感じました。 

これで音楽コンクール、文化祭、体育会と続いた大きな学校行事・学年行事が終わりました。これらの行事を経験

して、鈴中生は個人としても集団としても大きく成長し、仲間とのかけがえのない絆
きずな

も深まりました。今後、これらの培

った力が試されるのは、あまり特別なことのない日常の学校生活の中です。授業（学習）、部活動、委員会活動、学級

活動、友人関係など充実の毎日を過ごし、鈴中生にとって実り多い 11月になることを願っています。 

 

体育会結果 ３年生 優勝 １組 

           ２年生 優勝 ２組 

１年生 優勝 ２組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              11 月号  

神戸市立鈴蘭台中学校                      令和 6 年 11 月発行 

  【校 訓】   ・かんがえるひと   ・たくましいひと   ・たすけあうひと 

【教育努力目標】 １．生徒一人一人の自立心と社会性を育てる。 

                ２．確かな学力の定着を図り、自ら学ぶ姿勢を育てる。 

                ３．しなやかでたくましい心と体を育てる。 

【めざす学校像】 「活気ある学校」   「みんなが楽しい学校」  「誇りに思える学校」 

鈴中だより 

奨学金の募集案内 

 下記の奨学金に申請を希望される方は、期日までに各ご家庭からＷｅｂでお申し込みください。 

似鳥国際奨学財団 

対  象 中学生（現在中学１･２年生対象） 高校生（現在中学３年生対象） 

応募資格 ①日本国籍を有する人、外国籍で在留資格が「永住者」または「定住者」の人 

②ひとり親家庭 

中学校に在籍予定 高校・高等専門学校に在籍予定 

支給金額 月額３万円（給付型） 月額 3.5万円（給付型） 

募集期間 ～１１月７日（木）１３：００ 

そ の 他 他奨学金との重複受給可、レポートの提出、交流会の参加が必要 

申込は財団ホームページから https://www.nitori-shougakuzaidan.com/ 
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文化の日

振替休日

1P 2P 3P 4P 5P 6P

1年 H 理 技家 数

2年 H 社 国 英

3年 H 英 国 技家

1年 H 音 保体 英

2年 H 数 音 技家

3年 H 音 理 保体

1年 H 国 社 H

2年 H 保体 理 H

3年 H 数 社 H

勤労感謝の日

30 土

12月予定

２日　３年実力テスト
４日　非行防止・防犯教室　個別懇談会日程のお知らせ配布
５日　生徒会選挙立会演説会・投票
１１日　１年ものづくり体験学習、３年５ｐまで

１６日～１９日　個別懇談　４５分×４ｐ
２３日　50分×2P＋10:30～大掃除（25分）＋LST（25分）、昼食11:20～11:40
２４日　終業式50分＋50分×2P ＋ST10分
２８日～１月５日　部活動休止

29 金 F 〇

28 木 F 〇 〇スポーツフェスタ（あしたば学級）

生徒会選挙運動①（朝）、政見放送①（昼）、卒業アルバム写真撮影（AM授業風景、5,6P個人）、
あたたかい給食提供日、週引（１班→２班）

○

27 水 F × × 〇 × 〇

26 火 F 〇 ×

45分×４P＋ST＋昼食

専門評議

25 月 F 学朝 〇

24 日

第２回選挙管理委員会（放課後）

23 土

22 金 × ○ 〇 × 〇
期末テスト、個別懇談案内配付
①8:30～9:00②9:15～10:05③10:20～11:10④11:25～12:15　ST12:15～12:25
昼食12:25～12:45　完全下校14:50

21 木 × × 〇 × 〇

20 水 × × 〇 ×
期末テスト、一斉下校
①8:30～9:00②9:15～10:05③10:20～11:10④11:25～12:15　ST12:15～12:25
昼食12:25～12:45

期末テスト、一斉下校
①8:30～9:00②9:15～10:05③10:20～11:10④11:25～12:15　ST12:15～12:25
昼食12:25～12:45

19 火 M × 〇 × ○

18 月 M × 〇カウンセリング旬間、45分×6P＋30分＋ST

　　一斉下校

17 日 ×

16 土 ×

15 金 F × 〇 △ 〇

14 木 F × 〇 △ 〇

　　　　　　　　　　　　　１，２年学習会②(15:20～16:10)、週番腕章渡し（３班→１班）

カウンセリング旬間、
45分×6P＋30分＋ST、　　　　　１，２年学習会①(15:20～16:10)

×

13 水 F × × 〇 ×

12 火 F 〇　　　３年個別懇談会（3年は４P後下校、給食あり）

カウンセリング旬間、
45分×5P＋30分＋ST　　　　　　１，２年学級委員会

11 月 F 学朝 〇

10 日

カウンセリング旬間、45分×6P＋30分＋ST
　　　３年５ｐ後下校

9 土

8 金 M 〇 〇
　　　生徒会選挙受付④（清掃終了後15分）
  　　期末テスト範囲発表、週引（２班→３班）

7 木 M 〇 〇

6 水 M × 〇 ×　　　5,6P ３年マナー講座、２年単元別テスト（理科）、3年進路保護者会、一斉下校、生徒会選挙受付②

　　月123456、生徒会選挙受付③（清掃終了後15分）

5 火 M 全朝 〇 ○

4 月

カウンセリング旬間、45分×6P＋30分＋ST　期末テスト学習会案内配付、生徒会選挙受付①（清掃終了後15分）

3 日

2 土

行　　　　　　　　　　　　　　　　事

1 金 F 〇 〇
学校公開Day
第2回学校運営協議会13:00～、週引（１班→２班）


