
※子育て世帯の経済的負担の軽減をはかる

ために給食費の助成をしています。 

 

中学校給食のご案内 
 
１．中学校給食の概要 

中学生の成長に必要な栄養を摂取でき、生きた教材として「食」を学ぶことができるよう、食缶

方式による温かい給食を提供しています。 

また、徹底した衛生管理基準と衛生指導に基づき、安心・安全な給食を提供します。 
 

（１）給食内容 

  ・主食（ご飯、週 1 回程度パン）、副食（おかず３品）、牛乳（選択制） 

  ・小学校と同様に、温かく量の調節にも対応できる給食です。 

（２）給食費 

１食あたりの保護者の負担額（令和６年度） 

 

  ・１年間の学校給食費は、「１食当たりの単価×年間給食予定回数」で計算し、当年６月～翌年 

２月（年９回）でお支払いいただきます。 

  ・年度末は年間の給食実施回数に応じて学校給食費の納付金額を調整します。 

 

２．用意いただく持ち物 

  毎   日：箸、ランチョンマット、給食用ハンカチ 

  給食当番：エプロン（割烹着も可）、三角巾、マスク 

 

３．アレルギー対応等 

 ・小学校と同様に「卵除去食」を提供します。 

 ・食物アレルギー対応が必要な場合は、アレルギー対応の依頼が必要です。学校からすべての生

徒に「学校給食食物アレルギー対応・牛乳選択対応の希望調査」を実施しますので、必ずご回

答ください。そのご回答に基づき、給食を（一部）停止します。 

 ・その他、ご不明な点があれば健康教育課までお問い合わせください。 

 

４．就学援助・生活保護を受給されている方へ 

生活保護や就学援助を受けている方は学校給食費の負担はありませんが、認定に時間がか

かる場合があります。先に給食費をご納付いただいた場合は、認定確認後に還付します。 

 

【お問い合わせ先】 

神戸市教育委員会事務局 

健康教育課 

（℡078-984-0699） 

 
助成前 助成後 

年間給食

予定回数 

主食・副食 ３００円 １４０円 

１７０回 牛乳 ７２円 ３０円 

合計 ３７２円 １７０円 


