
使用食品一覧表（2023年1月1日～2023年1月31日）
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101501 小麦粉 小麦粉 ● 1605

102801 パン（中学年） 小麦粉、食塩、イースト、砂糖、ショートニング、｛パーム油、こめ油、（季節により
使用しない場合がある）｝

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1000

102802 小型パン（中学
年）

小麦粉、食塩、イースト、砂糖、ショートニング、｛パーム油、こめ油、（季節により
使用しない場合がある）｝

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1000

102804 ひょうごの小麦
パン（中学年）

小麦粉、食塩、イースト、砂糖、ショートニング、パーム油、こめ油、（季節により
使用しない場合がある））

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1000

104302 そうめん（バチ） 小麦粉、並塩、食用植物油、食用なたね油（なたね）、食用大豆油（大豆）、水 ● ▲ ● 1604

105001 中華めん 小麦粉（強力粉、中力粉）、食塩、かん水、クチナシ色素 ● ▲ 1605

108306 発芽玄米入りご
はん

米、発芽玄米 1000

111401 米粉 米粉 1601

111701 トック 白米粉、加工でんぷん（馬鈴薯）、食塩、酒精（とうもろこし等、水） 1605

111751 もち（10g） もち米粉（もち米）、でん粉（とうもろこし）、こんにゃく粉（こんにゃく芋）、増粘剤
（加工でん粉）（リン酸架橋デンプン・増粘剤）、トレハロース（トレハロース・製造
用剤）、水

1604

200331 つきこんにゃく 蒟蒻粉、水酸化カルシウム、海草粉（ひじき）、水分 1101

200334 角こんにゃく（1.5
ｶｯﾄ）

蒟蒻粉、水酸化カルシウム、海草粉（ひじき）、水分、 1101

203401 片栗粉 馬鈴薯澱粉 1605

402451 黒豆煮豆 黒大豆（丹波黒豆）、砂糖、甜菜、食塩、水 ● 1604

403231 木綿豆腐 大豆、凝固剤・消泡剤（硫酸カルシウム・炭酸カルシウム） ● 1102

403952 冷凍生揚げ
（30mm）

豆乳、デキストリン（コーン、馬鈴薯、甘藷）、でん粉（米）、ぶどう糖、揚げ油（菜
種）、豆腐用凝固剤（塩化マグネシウム、硫酸カルシウム）、水

● 1601

404051 冷凍油揚げ（き
ざみ）

丸大豆、植物油脂（なたね、シリコーン）、凝固剤（塩化カルシウム）、消泡剤（レ
シチン、炭酸マグネシウム）

● 1605

501201 栗甘露煮 栗、砂糖、ビタミンＣ（Ｌ－アスコルビン酸）、（酸化防止剤）、クチナシ色素（クチナ
シ黄色素）、（着色料）、水、亜硫酸塩（表示義務無し）（次亜硫酸ナトリウム）、
（加工助剤）、リン酸塩（表示義務無し）（メタリン酸ナトリウム）、（加工助剤）、ミョ
ウバン（表示義務無し）（硫酸アルミニウムカリウム）、（加工助剤）

1605

501801 白胡麻（いりご
ま）

白ごま ● 1605

No.

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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601051 冷凍さやいんげ
ん

いんげん 1605

615001 たけのこ水煮（レ
トルト）

たけのこ 1604

617751 冷凍ホールコー
ン

とうもろこし ▲ ▲ 1601

618401 ホールトマト缶 トマト、トマトピューレ、クエン酸 1605

626351 冷ブロッコリー ブロッコリー 1604

801301 干ししいたけ(軸
なし)

しいたけ（菌床） 1604

901704 出し昆布 こんぶ ▲ ▲ 1604

903101 ひじき 乾燥ひじき 1600

1004501 煮干し 片口鰯、食塩 ▲ ▲ ▲ 1605

1005632 神戸産しらす干
し

しらす干し（片口いわし、並塩） ● ● ▲ ▲ 1301

1009201 削節(いわし) いわしの煮干し 1604

1022951 はたはた はたはた生干し（はたはた） ▲ ▲ ▲ ▲ 1600

1026001 まぐろ野菜スー
プ煮

きはだまぐろ、食塩（食塩）、野菜エキス、キャロットエキス、キャベツエキス、オ
ニオンエキス）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1601

1036251 冷凍ゆでだこ（ス
ライス）

真ダコ、食塩 ▲ ▲ ▲ 1301

1038132 竹輪（50ｇ）（ｇ） いとより無リン（いとよりだい）、発酵調味料（とうもろこし、米、さとうきび）、砂糖
（さとうきび、てんさい等）、食塩、加工デンプン（タピオカ）

▲ 1601

1100151 しし肉スライス いのしし ▲ ▲ ▲ 1600

1118351 カットベーコン 豚ばら肉、粉あめ、食塩、香辛料 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ 1314

1123231 鶏レバー（レトル
ト）

鶏レバー、しょうゆ（脱脂加工大豆、小麦、食塩、アミノ酸液、ぶどう糖）、しょう
が、砂糖（さとうきび、甜菜）、香辛料、マスタード、タイム、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ ▲ ▲ 1605

1130251 荒挽ミニカクテル
ウインナー

鶏肉、豚脂、でん粉（タピオカ、馬鈴薯）、発酵調味料（発酵調味液、（サトウキ
ビ）、pH調整剤、米発酵液（米、米麹）、食塩）、<糖類>、粉あめ（でん粉（コーンス
ターチ、甘藷澱粉））、砂糖、食塩、酵母エキス（酵母抽出物（トルラ酵母）、食
塩、デキストリン（タピオカ澱粉）、酵母エキス、、デキストリン（甘藷））、香辛料
（パプリカ、ペパー、オールスパイス、ローズマリー）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ● ▲ ▲ 1304

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

2/5



使用食品一覧表（2023年1月1日～2023年1月31日）
成徳小学校 西郷小学校 福住小学校 なぎさ小学校 春日野小学校 雲中小学校 中央小学校

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

品名ｺｰﾄﾞ 品名 原材料 卵 乳
小
麦

そ
ば

落
花
生

え
び

か
に

あ
わ
び

い
か

い
く
ら

オ
レ
ン
ジ

カ
シ

ュ
ー

ナ

ッ
ツ

キ
ウ
イ

フ
ル
ー

ツ

牛
肉

く
る
み

ご
ま

さ
け

さ
ば

ゼ
ラ
チ
ン

大
豆

鶏
肉

バ
ナ
ナ

豚
肉

ま
つ
た
け

も
も

や
ま
い
も

り
ん
ご

ア
ー

モ
ン
ド

業者ｺｰﾄﾞ

No.

1200451 冷凍液卵 鶏卵 ● 1605

1300231 牛乳 生乳〈西区以外〉 ● 1401

1300232 牛乳（調理用） 生乳〈西区以外〉 ● 1401

1400801 なたね油（揚げ
用）

食用なたね油、シリコーン ▲ 1406

1400802 なたね油（ボト
ル）（いため用）

食用なたね油 ▲ 1406

1508705 アップルゼリー
（常温）（60g）

異性化液糖（とうもろこし）、りんご濃縮果汁（りんご）、ｹﾞﾙ化剤（増粘多糖類）、ｶ
ﾛﾌﾞﾋﾞｰﾝｶﾞﾑ、ｷｻﾝﾀﾝｶﾞﾑ、ｼﾞｪﾗﾝｶﾞﾑ（とうもろこし）、　　　（大豆）、乳酸ｶﾙｼｳﾑ（と
うもろこし）、　　　　（水酸化ｶﾙｼｳﾑ）、食品素材（ﾃﾞｷｽﾄﾘﾝ））、酸味料、ｸｴﾝ酸（と
うもろこし）、ｸｴﾝ酸Na（とうもろこし））、香料（ｱｯﾌﾟﾙﾌﾚｰﾊﾞｰ）、消泡剤（加工助剤）
（ｸﾞﾘｾﾘﾝ脂肪酸ｴｽﾃﾙ（菜種）、抽出ﾄｺﾌｪﾛｰﾙ（大豆）、食品素材とうもろこし））、
酸化防止剤（ﾋﾞﾀﾐﾝC)、ﾋﾞﾀﾐﾝC（とうもろこし））、水

▲ ▲ ▲ ● 1604

1508711 アセロラゼリー
（ミニ）（22g）

異性化液糖（とうもろこし）、ｱｾﾛﾗ濃縮果汁（ｱｾﾛﾗ）、還元水あめ、とうもろこし、さ
つまいも、じゃがいも、ﾀﾋﾟｵｶ）、ｹﾞﾙ化剤（増粘多糖類）、カロブビーンガム、キサ
ンタンガム、ジェランガム（ともろこし）、　　　　（大豆）、乳酸カルシウム（とうもころ
し）、食品素材）、酸味料、ｸｴﾝ酸（とうもろこし）、ｸｴﾝ酸Na（とうもろこし））、ﾑﾗｻｷ
ｲﾓ色素・ﾄｳｶﾞﾗｼ色素（ﾑﾗｻｷｲﾓ色素・ﾄｳｶﾞﾗｼ色素）、ｸｴﾝ酸第一鉄ﾅﾄﾘｳﾑ、香料
（ｱｾﾛﾗﾌﾚｰﾊﾞｰ、（さとうきび（ｴﾀﾉｰﾙ）））、ｸﾁﾅｼ赤色素（ｸﾁﾅｼ赤色素）、消泡剤
（加工助剤）（ｸﾞﾘｾﾘﾝ脂肪酸ｴｽﾃﾙ（菜種）、抽出ﾄｺﾌｪﾛｰﾙ（大豆）、食品素材とう
もろこし））、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1604

1508731 ぶどうゼリー(70
ｇ)

ぶどう還元果汁（６倍濃縮ぶどう果汁）、（アメリカ製造）、ポリデキストロース（とう
もろこし）、(食物繊維)、砂糖（甜菜）、果糖（とうもろこし）、加工デンプン（キャッサ
バ）、ゲル化剤(増粘多糖類)（カラギーナン、ローカストビーンガム）、酸味料（ク
エン酸、クエン酸Na）、V.C（ビタミンC）、香料（ぶどうフレーバー）、ピロリン酸鉄
（ピロリン酸鉄、水）

▲ ▲ 1606

1602301 料理酒 醸造調味料（米、米麹、食塩、水）、糖類（とうもろこし）、アルコール、食塩、水 1601

1602501 みりん もち米、米こうじ、醸造アルコール（さとうきび、糖類、とうもろこし、キャッサバ（タ
ピオカ）、じゃがいも、さつまいも）、水

1605

1661001 料理ワイン ワイン（白ワイン）、水あめ、アルコール、食塩、酸味料（DL-リンゴ酸）、酸化防止
剤（亜硫酸塩）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1602

1700103 ウスターソース 醸造酢（アルコール）、砂糖類（砂糖・ぶどう糖果糖液糖）、野菜（トマト、たまね
ぎ）、食塩（海水）、たん白加水分解物（コーングルテン、食塩）、酵母エキス（酵
母エキス、ブドウ糖、植物油）、香辛料（各種スパイス、でん粉、デキストリン、
コーンパウダー）、水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1606

1700501 コチジャン 米みそ(大豆、米、食塩）、水あめ(とうもろこし）、麦芽エキス（大麦）、米こうじ調
味料（米、米こうじ、ぶどう糖）、乾燥唐辛子、砂糖（さとうきび、てんさい）、食塩、
酵母エキスパウダー、酵母

▲ ▲ ● 1605

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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1700702 濃口醤油 脱脂加工大豆、小麦、食塩、アルコール（エタノール（さとうきび））、水 ● ● 1601

1700801 淡口醤油 脱脂加工大豆、小麦、食塩、アルコール（エタノール（さとうきび））、水 ● ● 1601

1701201 塩 海水 1601

1701601 酢 穀類（米、コーン）、アルコール（サトウキビ）、酒かす（米、米麹、糖類他）、食塩、
水

▲ ▲ ▲ 1605

1702452 チキンブイヨン
（濃縮）

鶏骨抽出スープ、たまねぎエキス、にんじんエキス、食塩、酵母エキス、水 ● 1600

1702601 ポークブイヨン 豚骨抽出エキス、酵母エキス、たまねぎエキス、にんじんエキス、ねぎエキス、
香辛料（にんにく、こしょう）

● 1304

1703601 トマトケチャップ トマト、果糖ぶどう糖液糖、醸造酢、食塩（海水）、たまねぎ、香辛料 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1605

1704004 コールスローﾄﾞ
ﾚｯｼﾝｸﾞ（8ｍｌ）

食用植物油脂、醸造酢、糖類（砂糖、水あめ）、食塩、果汁（レモン、パインアップ
ル）、酵母エキスパウダー、オニオンエキス、香辛料、増粘剤（キサンタンガム、
加工でん粉）（キサンタンガム、アセチル化アジピン酸架橋デンプン）、乳化剤（グ
リセリン脂肪酸エステル）、香辛料抽出物（香辛料抽出物）、香料（香料）、（水）

1605

1704102 ごまドレッシング
（8g）

食用植物油脂、糖類（砂糖、水あめ）、しょうゆ、ごま、醸造酢、食塩、乳化剤（グ
リセリン脂肪酸エステル（乳化））、酵母エキスパウダー、増粘剤（キサンタンガ
ム）、水

● ● ● 1605

1704501 合わせみそ 大豆、米、食塩、酒精（無変性アルコール） ● 1502

1705103 カレールウ（粉
末）

小麦粉（小麦（薄力））、食用油脂（豚脂）（精製豚脂、（豚肉:蛋白１ppm未満、、大
豆：蒸留品））、食用油脂（パーム油）（パーム）、食塩（食塩）、砂糖（グラニュー
糖）、カレー粉、酵母エキス（酵母エキス、デキストリン）、ポークエキス（ポークス
トック（豚肉）、デキストリン、食塩）、香辛野菜（オニオンパウダー）、香辛野菜
（ガーリックパウダー）、カラメル色素（カラメル色素）

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ● ▲ ▲ 1602

1705301 酒かす 酒粕（米、米麹、醸造アルコール） 1501

1706101 カレー粉 陳皮、ターメリック、マスタード、フェヌグリーク、コリアンダー、赤唐辛子、クミン、
フェンネル、ブラックペッパー、シナモン、ローレル、ジンジャー、オニオン、グロー
ブ、ガーリック、ナツメグ

▲ 1601

1706301 胡椒 ホワイトペッパー 1601

1706601 さんしょう（12ｇ） さんしょう 1605

1707501 ガーリック ガーリック ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1601

1707601 おろしにんにく にんにく、食塩、環状オリゴ糖（シクロデキストリン）、酸味料（グルコン酸）、酸味
料（乳酸）、増粘剤（キサンタンガム、水）

1605

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。
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使用食品一覧表（2023年1月1日～2023年1月31日）
成徳小学校 西郷小学校 福住小学校 なぎさ小学校 春日野小学校 雲中小学校 中央小学校

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

品名ｺｰﾄﾞ 品名 原材料 卵 乳
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業者ｺｰﾄﾞ

No.

1707901 パプリカ パプリカ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1601

1801381 ﾁｷﾝﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ
（60g）

鶏肉、玉ねぎ、<つなぎ>、パン粉（小麦粉、イースト、
食塩、ｲｰｽﾄﾌｰﾄﾞ）、でん粉（馬鈴薯澱粉、タピオカ澱粉、馬鈴薯澱粉）、粉末状植
物性たん白（小麦グルテン（小麦粉）、ピロ亜硫酸ナトリウム）、脱脂大豆、ﾚｼﾁ
ﾝ）、鶏肝、豚脂、粒状大豆たん白（脱脂大豆）、発酵調味料（発酵調味液（サトウ
キビ）、pH調整剤）、粉あめ（でん粉（コーンスターチ、甘藷澱粉））、食塩、酵母エ
キス（酵母抽出物（トルラ酵母）、食塩、デキストリン（タピオカ澱粉））、砂糖、しょ
うゆ調味料（醤油（脱脂加工大豆、小麦、食塩、水）、ぶどう糖（コーーンスター
チ、甘藷澱粉））、香辛料（ペパー、オニオンパウダー、ナツメグ、マジョラム、ジン
ジャー、ガーリック）、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ● ● ● ▲ ▲ 1304

1801656 野菜入りポーク
メンチカツ（60g）

野菜(たまねぎ、とうもろこし、にんじん、キャベツ、ほうれんそう）、豚肉（国産）、
粒状植物性たん白、パン粉、砂糖、でん粉、食塩、香辛料、衣（パン粉、小麦粉、
コーンフラワー、大豆油脂）ドロマイト、加工デンプン（ヒドロキシプロピル化リン酸
架橋デンプン）、ピロリン酸鉄（ピロリン酸第二鉄）、焼成カルシウム、着色料（カ
ラメルⅠ）、水

▲ ▲ ● ▲ ▲ ▲ ● ▲ ● ▲ 1601

1900202 韓国風のり 乾海苔、ごま油、食塩（塩田産天日塩、海水、塩田産にがり） ▲ ▲ ● 1602

1900302 つくだに（兵庫の
り）（８ｇ）

醤油(脱脂加工大豆、麹麦、食塩、水、種麹）、砂糖(さとうきび)、消石灰、フロー
ナックＮ、水飴、とうもろこし澱粉、馬鈴薯澱粉、甘藷澱粉、酵素製剤、水酸化カ
ルシウム、ケイソウ土、活性炭、イオン交換樹脂、塩酸、水酸化ナトリウム、の
り、増粘多糖類、タマリンドガム、キサンタンガム、とうもろこし、ローストビーンガ
ム、寒天）、カラメル色素、とうもろこし、甘藷澱粉）

● ● 1601

1910302 イチゴジャム（10
ｇ）

いちご、砂糖（てん菜、さとうきび）、レモン果汁（レモン）、ゲル化剤（ペクチン）、
酸味料（てん菜、とうもろこし）、水

▲ ▲ ▲ 1606

1910432 スライスチーズ
(20ｇ）

ナチュラルチーズ、乳化剤（リン酸塩（Na)、クエン酸Na、（ｐH調整剤（重曹））、
（水））

● 1403

1800101 備蓄用ﾍﾞｼﾞﾀﾌﾞﾙ
ｶﾚｰ（3kg）

玉ねぎ、じゃがいも、人参、かぼちゃペースト、菜種油、コーン、還元水あめ、マッ
シュポテト、赤パプリカ、ハチミツ、カレー粉、トマトペースト、食塩、砂糖、でんぷ
ん、酵母エキス（酵母、甘藷でん粉）、しょうが、香辛料（オニオン・ガーリック）、
水

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ 1601

●・・・この食品の原材料として使用している。

▲・・・この食品には使用していないが、同じ製造ライン（機械・器具など）で別製品を作る際に原材料として使用している。

5/5


